
壹、獨+緣起-教學創新背景 

  水泥叢林下的蟄伏：城市喧囂，尋覓自然綠洲 

    自立國小座落於桃園市內壢都會區人口稠密處(人口

112,845人，人口密度為 9,319.87/平方公里)，四周高樓林立，如同置身於鋼筋水泥的都市叢林

之中。早晨，學生們穿梭於擁擠的車流中，踏著匆忙的步伐走進校園。抬頭望去，灰濛濛的天

空，彷彿被層層厚重的紗幔遮蓋，陽光難以穿透，為這座城市增添了 

一絲壓抑。 

    學區內的眷村，隨著歲月流逝，逐漸顯得老舊而灰暗。人口結構 

老化，孩童多來自弱勢家庭，新住民、原住民、隔代教養、中低收入 

戶佔多數。家長們為生計奔波，無暇顧及孩子的教育。學生們普遍缺 

乏學習動機，自信心低落。灰色的地景，彷彿也映照著孩子們的心情， 

他們在缺乏關愛與支持的環境中成長，需要更多的鼓勵與陪伴。 

自立國小位於鐵道旁，鐵路地下化施工的噪音，不間斷地從遠方傳來，與車輛的喇叭聲、行

人的喧鬧聲交織成一首嘈雜的交響曲。這就是都市的日常，充滿活力卻也喧囂吵雜。儘管如此，

自立國小的師生們，在這片都市叢林中，努力尋找屬於自己的一片綠洲。 

都會區居然有獨角仙?!  

然而，就在這片看似與自然絕緣的都市角落，一則令人驚奇的 

消息悄然傳開：自立國小的校園裡，居然出現獨角仙！ 

    這消息像一陣清風，吹散都市的沉悶。孩子們的眼睛閃爍著興 

奮的光芒，他們小心翼翼圍繞著那隻小小的獨角仙，驚嘆它堅硬的 

外殼和強壯的顎。老師們也驚喜發現，原來在鋼筋水泥的城市中， 

生命的力量依然如此頑強。 

    這隻獨角仙的出現，不僅讓孩子們有機會近距離觀察自然生 

態，更提醒我們，即使在最繁忙的都市中，也應該保留一片讓生命棲息的空間。自立國小的師生

們開始思考，如何在校園中創造更適合昆蟲生存的環境，讓這份來自自然的驚喜，能持續下去。 

    這不只是一次偶然的發現，更是一次對都市生態的反思。在灰色天空下，我們看到生命的韌

性，也看到城市與自然和諧共生的希望。 

    5E×SDGs=獨+小宇宙，生態大未來 

    儘管只是一隻小小獨角仙，卻帶給自立師生巨大希望。小小的兜蟲世界，蘊藏著無限的生態

奧秘。透過「5E」學習環，我們引導孩子們深入觀察、親手觸摸、仔細記錄，從而激發他們對自

然生態的熱情。 

兜蟲的一生，是生態循環的縮影。牠們的幼蟲分解腐木，為土壤提供養分；成蟲則成為其他

生物的食物，維持生態平衡。我們將創新課程與聯合國永續發展目標（SDGs）相結合，讓孩子

們了解生物多樣性、保育及永續利用陸域生態系等重要議題。在「獨角仙的小宇宙」裡，孩子們

不僅是觀察者，更是參與者。他們親手為甲蟲佈置棲地、餵食、清理，體驗照顧生命的責任與樂

趣。透過實際操作，孩子們了解生態平衡的重要性，以及人類行為對環境的影響。我們相信，透

過師生共同努力，未來將擁有更美好的生態環境。 

方案名稱 獨+守護 SDGs，共築綠色未來 

參賽類組：T.教學創新類  

G.自然科學與科技 

參賽者姓名：賴芯瑜、潘光道 

老舊眷村改建的自立國宅 
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貳、獨+新理念-方案創新理念與目標 

一、方案理念：人文、創新、關懷、永續，「SDGs」齊點亮 

    在喧囂的都市叢林中，一場名為「兜蟲的都會物語」的生態革新悄然展開。我們將微小的兜

蟲視為城市生態的使者，透過牠們的視角，重新審視人與自然的關係。這不僅是一場生態復育，

更是一次人文、創新、關懷與永續的跨域實踐。我們結合 SDGs永續發展目標，將生態知識融入創

新課程，引導學生以人文關懷為出發點，運用創新思維，打造適合兜蟲棲息的都會綠洲。 

        Student：    鏈結人文自然關係，以學生為中心的核心價值(SDG4優質教育) 

        Develop：    發展創新校本課程，數位跨閱的生態美學素養(SDG17多元夥伴關係) 

        Goodwill：   點燃愛及善意之光，照亮生態關懷的未來之路(SDG15保育陸域生態) 

        Sustainable：傳遞生態保育信念，達成永續發展理念及目標(SDGs永續發展目標) 

二、方案目標：面對 AI世代的來臨，我們必須思考如何在自然與科技間取得平衡。因此培育   

       「SDGS」四力，引領學生應對未來複雜的變革及挑戰。 
        Study      培育跨域學習力：閱讀、自然、藝術、科技領域，培養核心素養： 

                    關懷自然生態與增進人際關係。 

        Discipline   啟動親子教養力：親子夜間觀察、戶外教育走讀，邀請家長成為教育 

                    合夥人，將生態保育的理念紮根於家庭。 

        Gigabyte    涵養數位美學力：鼓勵學生創意發想，運用「生態數位家」、「積木童心

園」課程，進行虛實整合，打造昏暗空間成為生態美展園地。 

        Sustainable 營造生態永續力：透過創新課程實施，強化學生團隊合作、解決問題能 

力和溝通協調能力，在都會校園打造適合兜蟲生活的棲息樂園。 

三、方案核心素養： 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

四、5E學習環： 

投入（Engagement）、探索（Exploration）、

解釋（Explanation）、精緻化

（Elaboration）、評量（Evaluation）（Bybee 

& Landes，1993；林義修，2005）。本方案運

用 5E學習環模式，發展創新教學方案，激

發學習動機，培育學生正向學習信心與態度 

四孝 

張瑋彤 

作品 
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參、獨+新亮點-教學創新亮點 
一、方案創新課程架構： 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
二、方案創新歷程說明: 5E 學習環模式 

 
 

 

   三、方案創新亮點 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生態觀察探究，

涵育自然關懷； 

閱讀，拓展知識

邊界；數位科

技，探索自然奧

秘；藝術創作，

營造美學空間 

「跨校生態夏

令營」匯聚來

自各校學生，

播撒生態關懷

素養種子，學

習如何與自然

和諧共生。 

白天學生學習

生態知識，夜

晚，我們引領

親子點亮探照

燈，走進縈繞

夜色生態世界 

點燃保育熱情 

我們將生態知

能融入有趣的

社團活動，藉

由跨年級學生

互動，激發對

自然環境的關

注及紮根教育 

透過創新課程

設計，結合師

生共同參與，

我們在都會校

園中成功打造

適合獨角仙棲

息之永續家園 

投入 

激發學生興趣

與好奇心，探

知學生先備知

識的了解情形

與能力 

探索 

學生主動地探

索他們的環境

並操弄教具 
可採團體分享

彼此的經驗 

解釋 

學生利用可運

用的資源或方

法，對於所選

定主題進行定

義與解釋 

精緻化 

學生將其所領

悟的概念綜合

應用，提供學

生驗證預期技

巧及行為機會 

評量 

讓學生檢驗他

們的理解與態

度正確性， 
評量他們瞭解

的程度及能力 
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肆、獨+新教學-教學創新活動與歷程 

xploration 探索：主動探索，引導學習焦點 

5E 世界˙分數花兒朵朵開 

實施節數 12 節 
實施班級 四年級四班及二到六年級學生（混齡課程） 
學習歷程 5E 學習環模式(投入、探索、解釋、精緻化、評量) 

 
核心素養 

A 自主行動 ■A1.身心素養與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號應用與溝通表達 ■B2.科技資訊與媒體素養 ■B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

融入議題 科技教育、閱讀教育、藝術領域、家庭教育 
教學設計與活動流程 教學活動照片 

【Engagement 投入】：激發學生的好奇心與學習興趣 
一、實施「品文有藝」校本課程 

鏈結校本課程「運動會」及「品文有藝」閱讀教育： 

    自立國小運動會，學生都歡欣鼓舞期待運動會到來，

但是在練習趣味競賽、大會舞蹈及大隊接力時，難免

會有壓力和挫折，因此師生共讀《昆蟲學校運動

會》，找到克服困難的方法和精神。 

二、閱讀《昆蟲學校運動會》 

嬌嬌女蝴蝶的大小姐脾氣，也讓好朋友蜻蜓忍不住翻

臉；蝗蟲參加跳高比賽，蜻蜓參加水上輕功，還有兩

人三腳接力賽，但大家因為分組和練習而爭論不休，

最後經過老師和家長的幫助，在大家不斷的練習下，

雖然沒得名，卻得了團體精神獎，大家也培養了好感

情…學生不但找到如何克服練習困難的秘訣，同時也

認識各種昆蟲的行為特徵與生存絕招。 

三、心得《昆蟲學校運動會》學習單 

文汝：不要摘花，給牠們（昆蟲）一個好生態。維護環

境，不要抓牠們（昆蟲），就是最好的愛護行動。 

柏毅：不可以隨意帶昆蟲回家，因為昆蟲是屬於大自然的 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

【Exploration 探索：學生主動探索環境並操弄教具】 

一、生態小達人，微觀大視野。 

學生因對昆蟲產生濃厚的興趣，開始細心觀察生活周

遭的動植物生態。本校得天獨厚，設有生機盎然的生態

池，成為學生們熱衷的自然教室。每逢下課時分，生態池

畔便聚集眾多學生，他們專注進行生態觀察，深入了解小

昆蟲的習性與特質，並培養對大自然的熱愛。 
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自立國小運動會 
學生表演大會舞 熱情有活力 

 

師生共讀 
《昆蟲學校運動會》一書 

 

四仁 

彭奕嫻 

作品 



二、自然課的驚奇：雞母蟲的成長茁壯 

    學生們化身小小科學家，透過精密的電子秤，仔細測

量雞母蟲的重量，並將數據加以記錄，追蹤牠們的成長變

化。這不僅是單純的數據收集，更是一場深入的生態探索。

學生們主動探索雞母蟲的棲息環境，觀察牠們的作息環境，

並親手操作各種設備，模擬不同的生態情境。在探索的過

程中，學生們的好奇心被激發，他們熱烈討論、分享發現，

並從中學習到生命的奧秘，以及生態環境的微妙平衡。 

 
 
 
 
 

【Explanation 解釋：對於所選定主題進行定義與解釋】 

一、科技小 MAKER！IPAD 手繪圖 

進行生態觀察與探究後，鼓勵學生發揮創意，善用

KEYNOTE平台進行數位繪圖，將觀察所得細膩呈現出來為

了彰顯昆蟲的形態，加入文字敘述及動畫效果，讓昆蟲們

在數位載具上「活動飛翔」振翅高飛，或爬行覓食，展現

出大自然的神奇與奧妙。 

二、積木昆蟲樂園：打造生態世界 

    本校校定課程「適性培立」，即鼓勵學生善用智高積

木打造學習樂園，透過學生動手組裝，各種栩栩如生的昆

蟲模型在他們手中誕生，如同一場微型生態秀。這個過程

鍛鍊孩子們的動手能力和空間思維，更激發了他們對自然

科學的濃厚興趣。 

樂園中的每一隻昆蟲，都是對真實生物的精準還原，

從蝴蝶的斑斕翅膀到螞蟻的精巧觸角，無不展現出智高積

木的精湛工藝。學生們在組裝過程中，不僅學習到昆蟲的

身體結構，還能了解牠們的生活習性，進而培養起對生態

環境的關愛之情。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【Elaboration 精緻化： 

提供學生驗證預期技巧及行為機會】 

一、夜探生態趣：親子共學的自然奇遇 

    夜間觀察是生態教育中極為重要的一環，它能讓參與

者親身體驗日間不易察覺的自然奧秘。因此我們推動夜間

觀察的課程，以引導觀察、提問思考等方式，帶領學童利

用各種感官探索黑夜的世界。我們延伸擴散生代保育的觀

念，更邀請親子同行進行夜間觀察：蝗蟲 蜘蛛、蟑螂、青

蛙…等，更能激發孩子們對生態保育的興趣。透過夜間觀

察，孩子們發揮課堂所學的觀察技巧，學習辨識夜行性動

物，並跟家長說明小動物生活習性，增進親子情誼。 

 
 

 

 
 
 
 

 

親師生夜間探索之旅： 
觀察螢火蟲與夜行動物奇妙世界 

學生測量雞母蟲重量 

紀錄其成長變化 

IPAD手繪圖 栩栩如生的瓢蟲出現 
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二、跨校科普夏令營，Discovery 自然共成長 

    每年暑假，我們籌辦跨校科普夏令營，邀請各校的學

生參與。創造學習科學知識的機會，引導各校學生親身體

驗、驗證生態課程技巧與行為的營隊。 

    在夏令營中，我們設計一系列豐富多元的生態課程，

涵蓋了生物多樣性、環境保護、生態系統等多個領域。透

過實地考察、實驗操作、小組討論等方式，學生們能夠深

入了解生態學的奧秘，並將所學知識應用於實際情境中。 

【Elaboration 評量：評量他們的瞭解的程度及能力】 

打造獨角仙的家！ 

    透過創新課程設計，結合師生共同參與，我們在都會

校園中成功打造了一個適合獨角仙棲息的家園。這個計畫

不僅讓學生們深入了解獨角仙的生態習性，更透過實際操

作，培養了他們的觀察力、動手能力和團隊合作精神。我

們利用校園內的自然資源，例如枯木、落葉和土壤，模擬

獨角仙的自然棲息地，並定期觀察和記錄獨角仙的生長情

況。這個「獨角仙的家」不僅是一個生態教育的場所，也

成為學生們探索自然、學習生態知識的寶貴資源。 

 
 
 
 
 
 
 

都會校園的生態奇蹟： 
蟲現自然 師生獨+守護 SDGs 

伍、獨+新亮點-創新教學成效評估 

 

（一）跨界交織，藝起探索：生態、閱讀、科技、藝術的無限想像。 

 

 

 

 

 

 

 

親子共學，生態探險 

 

 

 

 

產學合作，達人有約 

 

 

 

 

一、創新亮點成效展現 

善用積木
創作昆蟲
及動物

手作紙雕
昆蟲

栩栩如生

運用平板
手繪昆蟲
生動可愛

上台介紹
昆蟲習性
和特質

四忠 

許湘晨 

作品 
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（二）「跨校生態夏令營」：匯聚來自各校學生，播撒生態關懷素養種子，學習與自然和諧共生 

    標本製作課程，學生們學習如何保存植物和昆蟲的標本，了解生物多樣性的重要性。昆蟲觀察

活動則帶領學生善用五感觀察各種昆蟲的生態習性，培養對微觀世界的敏銳度。礦物探究活動讓學

生認識地球的奧秘，了解地質變化與生態環境的關聯。校園走讀則引導學生們探索校園內的生態環

境，認識各種植物和動物，學習如何保護身邊的自然資源。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)親子夜觀生態：夜晚，我們引領親子在微弱燈光中走進生態世界，點燃親子保育熱情 

結合「親子共學」與「夜間觀察」，我們打造一場場獨特的生態保育體驗。不僅能讓孩子們

在愉快的氛圍學習生態知識，更透過親子間的互動讓生態保育的種子在家長及孩子們心中萌芽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(四)跨年級學生生態學習，傳遞愛護自然環境的使命 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

俊豪爸爸說：我第一次看見這麼生動的校園夜景，樹上的獨角仙、蟑螂、草叢中的蟋蟀和可

愛小青蛙在生態池跳躍，我和孩子都很興奮，能見證到學校生態奧妙，一天的疲憊都消失了 

以社團型式創新知識傳遞的嶄新樣貌 

高年級的學生，化身小小講師，帶領著低年級的學弟妹，

一同走入校園角落和社區環境，探索植物的奧秘、觀察昆

蟲的生態。這樣的跨年級互動，不僅讓生態教育更加深入

人心，更在無形中培養孩子們的溝通、合作與領導能力。

生態保育的種子，在充滿活力與愛的校園紮根茁壯！ 
 

礦石探究 昆蟲觀察 校園走讀 

親子生態共學 親子夜間觀察 
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（一） Study 培育跨域學習力：閱讀、自然、藝術、科技領域，厚植核心素養： 

關懷自然生態與增進人際關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（二） Discipline 啟動親子教養力：親子夜間觀察、戶外教育走讀，邀請家長成為教育合夥人， 

將生態保育的理念紮根於家庭。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二、學習目標成效評估 

三孝陳芸婕:維護牠(昆蟲)的生活環境 

不要靠近蜜蜂巢、不噴灑農藥 

爭取經費辦理親子環教活動-楊梅埤塘故事館 親子同遊觀音藻礁生態園區 

親子觀察觀音藻礁生態特色 親師生在大溪進行夜間觀察-聚精會神觀察螢火蟲之美 

三愛柯以祥:螢火蟲的值得學習，牠鼓勵 

全班要一直練習，還不會嫌棄自己的隊友 

三仁林明文:大隊接力的時候，如果有人忘了助跑，

不要責備他，就趕快提醒他助跑 

關懷 
自然生態 

增進 
人際關係 

三忠蘇文汝:我可以不破壞蜻蜓的窩，多種綠色植

物，告訴大家不能亂抓走、破壞蜻蜓的幼蟲 
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（三） Gigabyte 涵養數位美學力：鼓勵學生創意發想，運用「生態數位家」、「積木童心園」 

課程，進行虛實整合，打造昏暗空間成為生態美展園地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（四） Sustainable 營造生態永續力：透過創新課程實施，強化學生團隊合作、解決問題能力和 

溝通協調能力，建構都會學校之兜蟲的生態樂園。 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

         

學生製作數位動畫並以影片介紹昆蟲習性，全校師生一起欣賞 

師生以積木創作栩栩如生的昆蟲，精巧的翅膀、細膩的觸角，展現對自然生態的深刻致敬 
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（一）線上問卷學生自評指標： 

我 覺 得 這

單 元 的 學

習，我比之

前更認真 

四忠 

(27人) 

四孝 

(25 人) 

經 過 一 系

列 的 課 程

後，我發現

自 己 更 喜

歡生態 

四忠 

(27人) 

四孝 

(25人) 

非常同意 
12 人

(44.4%) 

8 人 

(32%) 
非常同意 

8 

(29.6%) 

10 

(40%) 

同意 
15 人

(55.6%) 

17 人

(68%) 
同意 

13 

(44.4%) 

13 

(52%) 

不同意 
0 人 

(0%) 

0 人 

(0%) 
不同意 

5 

(22.2%) 

2 

(8%) 

非常不同意 
0 人 

(0%) 

0 人 

(0%) 
非常不同意 

1 

(3.7%) 

0 人 

(0%) 

（二）線上問卷學生質性回饋： 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）家長參與課程真情肯定： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、學生以及家長回饋 

四忠蓉安家長 

四愛旻萱家長 

四忠 

四孝 

四孝 

四忠 

四忠 

四孝笠豪家長 

四仁唯鑫家長 



     

    本校學生於桃園市科普知識擂台賽中表現優異，勇奪全市第三名佳績！為培養學生對自然科學

的興趣，並使生態觀念扎根，我們自然領域教師積極推動自然科學閱讀活動。參加全市科普知識擂

台賽，以搶答方式讓學生學習自然科普知識。在水火箭的探索中，引導學童運用科學知識和生活經驗，

動手操作驗證。此次得獎不僅展現學生的科學素養、自然生態關懷、人際關係增進，也體現學校

在科普教育上的努力與成果。 

 

 

  

 

 

 

 

   

   教學經營績效展現，各大媒體爭相報導，教育亮點備受矚目：  

     ~以永續為目標，鏈結     理念，建構都會生態校園，共創繁榮未來~ 
 
 
 
 
 
 

 

 

四、科普知識擂台賽&水火箭競賽-全市第三名 

五、各大媒體報導 

師生每週閱讀 10本科普相關書籍 互動討論分享  水火箭競賽榮獲全市第三名 

YAHOO電子 國語日報 20240920 台灣好新聞 20240924 桃園電子報 20240918 

SDGs 

科普知識擂台賽榮獲全市第三名，學生與張善政市長合影 

四孝周旻萱作品 

四忠陳蓉安作品 

學生合作啟動水火箭飛翔 
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    辦理六年級職涯講座，我們特別邀請畢業校友，一位充滿熱情的昆蟲店老闆，回到母校與學

弟妹們分享他的創業歷程。他將以自身經歷，生動地講述如何將對昆蟲的熱愛轉化為事業，如何

在創業過程中克服挑戰，以及如何在這個獨特的領域中找到屬於自己的定位。 

    講座中，校友將分享他如何從對昆蟲的單純興趣，逐步建立起專業知識，並將其應用於店鋪

經營。他將詳細介紹昆蟲店的日常運營，包括昆蟲的飼養、繁殖、展示，以及如何與顧客互動，

分享昆蟲知識。此外，他還將探討在創業過程中遇到的種種挑戰，如資金籌措、市場定位、行銷

策略等，並分享他如何一一克服這些困難。 

    透過校友的分享，學弟妹們將能更深入了解創業的真實面貌，學習到如何將興趣與事業結

合，從中獲得啟發與鼓勵。我們希望這場講座能鼓舞學弟妹們勇敢追求自己的夢想。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    定期舉辦親師生假日生態讀書會，讓不同年齡層的讀者聚集在一起，分享閱讀心得，交流想

法。透過自然科學的主題和書籍，讀書會激發參與者的興趣及拓展視野，促進跨世代交流與學習。 

 

 

 

 

 

 

 

 

柒、獨+新展望-未來展望【擴散能量，協作共榮】 
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六、我的未來不是夢-昆蟲店創業記 

七、與社區共舞：親師生讀書會
 

四愛劉品婕作品 

Cibulka 與 Nakayama（2000）提出，學校如能實

施專業學習社群，有助學校成為一學習型組織，進而提

升學生學習成效。因此，我們不僅帶領全校各社群齊力

推動自然教育及生態課程，同時每個月的星期六辦理假

日圖書館，邀請學生、家長及社區民眾參與「主題讀書

會」，建構親師生自然生態學習社群網絡。此外，透過

跨區課程協作圈資源共享，提升閱讀教育效益，以「強

化閱讀能量」，達「教育互惠共榮」之效。 
假日圖書館-親師生手作葉脈書籤 

※關鍵詞：創新教學、學習社群、5E學習環、差異化教學、多元評量 
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