
 

一、課程緣起 

 開學後恩昱在假日分享時，帶來自己在家用多張著色畫黏貼在一

起的長條書，老師觀察到：孩子們的臉上出現"覺得有趣"的表

情。 

 隔天的學習區時間，定澧主動在繪畫區開始創作，他告訴老師他想做立體書，他把紙黏成長

條書，持續在上面畫圖加入剪、貼部分…透過每天學習區分享，孩

子們看到定澧的書變得愈來愈豐富。老師觀察到：孩子們會討論定

澧的作品，開始有其他孩子選擇繪畫區，也想做出同樣的東西。 

 老師藉由學習區作品分享的討論，先了解孩子們對於立體書知道什

麼，並分享立體繪本”海洋號”，試探孩子們對於立體書的興趣。

老師發現：多數孩子對立體書一知半解，但看到立體機關彈出來的時候會眼睛發亮、歡呼、

鼓掌；老師還在展示書時孩子們就急著問：那是怎麼做的；有孩子在看完展示之後說自己也

想做一本。 

孩子們喜歡動手做，對於立體書有興趣但一知半解，而且新、舊生都沒有經歷類似的學習，

可以用主題展開探究! 

 

二、教學理念： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

課程應萌發於幼兒真實的興趣與好奇 

我們相信，當課程回應幼兒真正關心的事物時，學習便能展現

持續而深刻的動力。因此，我們重視從幼兒的興趣、發現與提

問中尋找課程發展的契機，透過探究歷程支持孩子主動觀察、

思考、討論與驗證，讓學習成為由好奇驅動的探索旅程，而非

由教師預設的知識傳遞。 

 

創作源於生活，表達建立於經驗 

我們相信，幼兒的創作是建立在真實生活經驗上的理解與表

達。因此，我們重視引導孩子觀察自己所處環境，透過與

人、事、物的互動累積經驗，再將觀察、感受與想法轉化為

創作內容。當學習與生活產生連結時，創作就成為幼兒認識

世界與表達自我的方式。 

幼兒透過表徵與分享建構對世界的理解 

我們相信，學習不只是獲得知識，更是整理經驗、表達想法

與與他人溝通的歷程。課程中，立體書不只是學習成果，而

是幼兒理解與表達世界的媒介。孩子透過立體書重新組織生

活經驗、建構故事內容，並在書展與社區分享中與他人交流

觀點。當幼兒能運用多元表徵方式表達自己的想法時，學習

便從個人的探索進一步發展成與他人共享的經驗。 

轉銜時間主動研究立體書的孩子 

和公園的阿媽一起運動 

孩子眼中在三介廟廟埕的我們 



三、選擇立體書作為學年課程探究目標的原因: 

• 立體書兼具閱讀、探究、創作與表達等特性，是一種能整合多元學習經驗的媒介。孩子在閱

讀立體書時，會被立體機關吸引而產生探究動機；在創作立體書時，則需要整合故事內容、

生活經驗、空間概念與立體技巧，才能完成作品。對我們而言，立體書不只是創作成果，更

是一個能串連探究、創造與表達的學習媒介。因此，我們選擇以立體書作為課程核心，引導

孩子從研究立體書開始，逐步發展故事編創能力，並運用立體書表達自己對校園與社區生活

的理解與感受。 

 

四、課程目標 

1.培養觀察、思考與問題解決的探究能力(覺知辨識、推理賞析)。 

2.透過小組合作，促進互動、溝通與協調能力(表達溝通、關懷合作)。 

3.統整自身在校園與社區的生活經驗，並轉化為故事情節與立體書內容(表達溝通、想像創造)。 

4.在製作過程中發展精細動作、工具操作與空間建構能力(自主管理)。 

5.透過作品分享與故事講述，發展口語表達能力與自信(表達溝通)。 

 

五、進入主題前的準備： 

          

     

為了破解立體機關作法，孩子需要大量的 

立體書觀察經驗 

  為了製作立體機關，孩子需要強化畫、摺、 

        剪、黏貼能力 

為了做出立體書，孩子需要熟悉繪本構成的 

要素，也需要有豐富的生活經驗 

 

 

 

 

 

 

六、課程架構： 

由孩子對立體書的興趣引領課程逐步展開。我們以「立體書創作」為核心，從立體機關探究、故

事編創及校園與社區探索三個面向同步發展，讓幼兒在探究、創作與生活經驗累積的歷程中，逐

步完成屬於自己的立體繪本創作。 

 

 

老師的考量 實際的行動 

• 引入資源 

師生一起去國小圖書館借立體書 

老師購買便宜、二手立體書 

鼓勵家長去圖書館借立體書給孩子看 

• 豐富學習區 

增加繪畫區&摺紙區的工具書 

在語文區放置大量立體書 

預備空間，準備設置立體書區 

• 調整例行性活動內容 

利用下午進行繪畫、摺紙、剪工練習 

增加校園不同場域進行的活動 



本課程透過「立體機關探究」、「故事編創」與「生活經驗累積」三條學習線同步發展。孩子

在不同學習歷程中持續探索、累積與整合，逐步將立體技巧、故事能力與生活經驗轉化為創作能

量，最終完成校園與社區立體繪本。      

 

 

 

 

 

  



七、課程發展歷程說明 

 幼兒自主行動引導課程發展 

• 課程的起點與許多重要的發展轉折都來自孩子們的自主行動。妤蓁、子逸與宥睿主動將

家中的立體書帶到學校分享，引發同儕對立體書的高度興趣，也開啟了觀察、拆解、假

設與驗證的探究歷程。家長們也共同支持孩子的興趣，不僅提供立體書資源，更陪伴孩

子在家嘗試製作各種立體機關，讓課程從學校延伸到家庭，持續累積探究動能。 

• 隨著課程進行，孩子不再只是參與活動，而逐漸成為課程的重要推動者。他們主動分享

新發現、展示自己的製作方法，也透過觀摩與討論互相學習。許多立體機關的成功經驗

與創新作法，並非來自老師的示範，而是在同儕交流中逐漸形成，讓課程發展出由幼兒

共同建構與推進的學習樣貌。 

 
 

 立體機關的探究歷程 

• 孩子對立體書具有強烈的好奇心與懵懂未知，為此，老師透過展示《海洋號》等不同型

態的立體書，引導孩子觀察、提問，揭開立體書的神祕面紗。 

 

 

師：你們覺得什麼樣的書是立體書？ 

恩昱:會站起來，可以看到東西的書。 

子逸:是打開來，就有東西站起來的書。 

師：立體書還有什麼特別的地方？ 

子逸:有機關。 

師：什麼樣的機關？ 

宏澤:可以打開的機關。 

聖安:關起來不會壞掉。 

「打開會站起來，而且不會壞掉的」才是立體書。 



老師提供大量的立體書給孩子們以小組方式觀察、討論，進而實作，開啟了立體機關的解密之

旅。 

 
• 透過這四個階段的反覆循環，孩子們的探究逐漸深化，他們成功研究、發想並實作出多

樣化的立體機關，讓立體書的層次越來越豐富，更讓每一次翻頁的瞬間，創造出令人驚

豔的視覺驚喜。 

 

 

 

 

 

 故事編創能力的形成 

• 在立體機關探究的同時，我們也透過晨間共讀、午間故事分享與例行性活動，持續累積

幼兒的故事理解與創作經驗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



透過《蝴蝶 100》、《車票去哪裡了？》、《人體迷宮》等不同類型繪本，我們引導幼兒辨

識故事書、知識書與遊戲書的差異，並逐步理解故事書中的主角、情節與結局等基本結

構。 

• 透過共讀繪本建立故事概念之後，我們進行一系列活動引導孩子練習故事發想、情節鋪

陳、事件排序與角色設定。孩子從最初依賴老師提問，到逐漸能依據生活經驗自主發展

故事內容，將故事分鏡圖轉化為立體繪本創作的腳本。從理解故事、發想故事，到規劃

故事與創作故事，孩子逐步累積敘事能力，並將自己的生活經驗與想法轉化為立體繪本

作品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生活經驗的擴展 

在課程活動安排上，我們有意識地將日常例行活動視為豐富孩子生活經驗的核心。 

上學期從每天「校園探索」出發：室內進行種植、烹飪與生態觀察；室外則在八角梯跑跳、

天鵝廣場野餐、梅園賞花、感受雨天校園等。下學期則因孩子們的好奇，開始進行「社區踏

查」：認識在地店家，走訪受殿宮、三介廟，並在景新公園與長輩律動。這些在教室、校園最

後延伸至社區的豐富經驗，最終也成功為孩子的故事創作奠下基礎，讓故事與彼此的生活產

生真實的共鳴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 立體書成為孩子理解與表達世界的媒介 

• 一開始孩子只是驚豔於立體機關的彈起，關注的是「這個機關怎麼做？」；隨著探究深

入，他們開始思考「什麼樣的機關最適合呈現我的故事？」立體書逐漸從探究對象轉變

為表達媒介。 

• 孩子們將校園探遊與社區走訪的觀察經驗，透過故事分鏡圖進行整理，再結合立體機關

技巧重新建構自己的生活世界。無論是八角梯、景新公園電塔或受殿宮，都不只是場景

的再現，而是孩子對校園與社區經驗的理解、記憶與情感表達。立體書不再只是作品，

而成為孩子表徵生活經驗與分享觀點的語言。 

 

• 立體書不僅僅是立體機關的技術展現，更是幼兒對生活細膩觀察、情感連結的表徵 

孩子們將校園探遊與社區走訪的所見所感，透過

故事與立體機關重新組織、轉化與呈現。從校內

「天空之城圖書館」書展到社區成果展，孩子們

不只是展示作品，更是在分享自己眼中的校園與

社區世界。當立體書被翻開時，彈出的不只是立

體機關，更是孩子對生活環境的觀察、記憶與情

感。立體書因此成為孩子與他人溝通的橋樑，也

成為他們表達觀點、分享經驗的重要語言。 

 

 

八角梯 

景新公園電塔 

受殿宮 



八、創新教學策略： 

 不教答案，而是陪孩子找答案 

課程從孩子的好奇心出發，老師引導他們觀察、拆解並探究各式立體書，從「這是怎麼做

的？」開始展開研究。透過討論、預測、實作與修正，孩子反覆驗證自己的想法，逐步發現

影響機關成功的關鍵條件，如:對準中線、先對折及適當的黏貼位置等，並與同儕共同整理出

製作原則。在不斷嘗試與修正的歷程中，孩子不僅學會立體機關的製作技巧，更逐步理解立

體書的結構原理，發展主動探究、問題解決與知識建構能力，甚至進一步創發新的立體機關

形式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 讓課程走出主題時間，幼兒園一整天的生活都是學習 

• 課程不再侷限於特定時間，而是讓孩子在一日生活中持續探索、連結與深化學習。我們

相信課程不只發生在主題活動中，而是存在於幼兒園的一日生活之中。因此，除了主題

課程的立體機關探究外，也善用例行性活動、學習區活動等不同時段，形成彼此連結的

學習網絡。各種學習經驗持續累積、相互支持，最終匯聚成完整的立體繪本創作歷程。

孩子們的創作能力不是單一活動培養出來的，而是來自不同學習經驗長時間的累積與交

會。課程中看似分開進行的學習活動，其實都在為未來的創作悄悄準備。 

 

 
  



 

 從探究媒介到運用媒介：引導幼兒運用立體書表徵生活經驗 

• 課程初期，我們並未急著要求孩子們進行故事創作，而是透過立體書觀察、機關拆解與

仿作活動，引導孩子們理解立體機關的運作原理。當孩子逐漸掌握各種立體技巧後，再

結合探遊踏查及故事編創活動，引導孩子們將生活經驗轉化為創作素材。 

• 在創作過程中，老師不再聚焦於「機關怎麼做」，而是透過提問引導孩子思考：「哪些內

容最值得呈現？」「這個場景適合用什麼機關表現？」「如何讓讀者看懂自己的故事？」

協助孩子們將立體機關從學習內容轉變為表徵工具，孩子們也從歷程中逐漸學會運用立

體書表達自己對校園與社區生活的觀察、理解與感受。 

 

九、幼兒學習表現分析 

 從接受答案到主動建構知識 

課程初期，幼兒多以模仿方式製作立體機關，遇到問題時傾向尋求教師協助。隨著探究歷程持續

進行，孩子開始透過觀察、比較、討論與實驗找出影響機關成功的關鍵因素，逐步形成屬於自己

的製作原則。從等待答案到主動驗證假設，展現探究與知識建構能力的成長。 

   

 

 從參與活動到推動課程發展 

孩子不只是課程參與者，更成為課程生成的重要力量。從分享家中的立體書、自製小書與立體卡

片，到主動提出再次舉辦書展的想法，孩子的興趣與行動持續影響課程方向，展現高度自主學習動

能。 

    

 

 

 從模仿技巧到運用媒介表達想法 

課程初期，孩子關注的是「這個機關怎麼

做」。到了課程後期，則開始思考「哪一種機

關最適合呈現我的故事」。孩子能依據不同場

景與表達需求選擇適合的立體形式，顯示其

已能將立體機關視為表徵工具，而非單純的

製作技巧。 

分組觀察討論立體書彈起的關鍵 

社區洗車店 

孩子們持續分享家中的立體書、家長自製的立體書、去圖書館借的立體書 

動手實作，比較結果 歸納成功與失敗原因 



   
 

 從片段敘述到完整故事建構 

透過故事閱讀、故事接龍與故事分鏡圖等活動，孩子逐漸理解故事結構，開始思考角色、事件與

結局之間的關係。在後期創作中，已能組織較完整的故事內容，展現故事編創與語文表達能力。 

   

 

 從個人創作到主動分享與溝通 

當作品完成後，孩子開始關注如何讓他人理解自己的作品。透過書展導覽、故事分享與社區成果

展，幼兒學習運用作品向他人介紹自己的想法與經驗，從創作者逐漸成長為主動分享與溝通的

人。 

  

 

十、課程特色亮點： 

 三線交會，孕育立體繪本創作 

本課程以「立體機關解析」、「校園與社區探索」及「故事編創」三條學習線同步推進。孩子

們透過探究立體機關理解立體表徵技巧，透過校園與社區探索累積生活經驗，再透過故事編

創組織想法與情節。當三條學習線逐漸交融，孩子們便能運用立體書表達自己對生活世界的

觀察、理解與感受。 

故事分鏡圖 

在校內圖書館辦校園立體書展 在里民活動中心辦校園立體書展邀請大家來看 

團體故事編創 

洗車店 早餐店 景新公園的電塔 



 

 

 立體書不只是作品，而是幼兒表達世界的語言 

• 在這個課程裡，立體書並非最後的成果，而是孩子們理解、表達與分享生活經驗的重要

媒介。一學年的時間裡，孩子從研究立體書的結構與原理開始，逐步學習運用立體技巧

表徵自己熟悉的校園與社區生活。課程初期，孩子關心的是「這個機關怎麼做？」；課程

後期，他們開始思考「洗車店適合用什麼機關呈現？」、「怎麼讓別人看懂我的故事？」。 

• 我們認為，孩子不只是學會製作一本立體書，更學會運用立體書重新組織自己的經驗、

表達對生活環境的觀察與感受，並透過作品與他人分享自己所理解的世界。孩子最終學

會的不是製作立體書，而是運用立體書表徵生活、傳遞想法，讓創作成為理解與表達世

界的一種方式。 

   
 

 

 讓孩子成為自己生活故事的創作者 

幼兒最有感的故事來自真實生活。課程中透過校園探遊與社區踏

查，引導孩子觀察周遭環境、認識在地文化與人文風景，逐步累

積創作所需的生活經驗。因此，孩子立體書中的主角不再只是童

話人物，而是校園裡的八角梯、景新公園的電塔、社區市場的攤

販與熟悉的街道角落。孩子運用立體書重新詮釋自己生活的世

界，也讓創作與生活產生真實而深刻的連結。 

  

孩子觀察到的三介廟 孩子畫中的三介廟 孩子做出來的三介廟 

孩子做出立體有櫃檯的藥局 



十一、 教師反思與專業成長： 

 課程分析與設計能力的提升 

透過課程實踐，我們更加理解「工作分析」在教學中的重要性，需要將複雜的創作任務拆解

為符合幼兒發展需求的學習步驟，才能為孩子搭建有效的課程鷹架。以我們班的狀況來說，

立體書創作不只需要立體技巧，孩子們也需要故事組織的鷹架與生活經驗累積，因此如何將

複雜的創作任務拆解成不同學習階段，是我們兩位老師在整個主題進行歷程中一直持續討論

與解決的課題。 

 

 深化師生共構課程的教學實踐 

在立體書主題裡，許多重要的課程轉折其實都來自孩

子，他們展現的興趣與自發行動不斷影響著課程的發

展方向。我們學習放下預設立場，透過持續觀察、對

話與作品分析，逐漸看見孩子真正關心的問題與想

法，並根據這些調整後續的課程規劃。這也讓我們更

深刻體會到，幼兒不只是課程的參與者，更能成為課

程的重要推動者。當老師願意看見並回應孩子的想法

時，課程能發展出超乎預期的深度與可能性。 

 

 放手，比教更困難 

面對孩子持續提出的新想法，我們常在「課程進度」與

「回應興趣」之間掙扎。課程初期，我們曾經擔心探究

立體機關花費太多時間；有時候也會懷疑孩子是否真的

能從一次又一次的失敗中學到什麼。然而，當我們選擇

暫時放下擔心，引導孩子持續觀察、討論與嘗試時，卻

看見孩子不只找到機關成功的祕密，也在歷程中逐漸形

成自己的觀點與想法。這讓我們體會到，老師的角色應

該是願意陪伴孩子等待答案出現的人。 

 

 從關注作品完成到關注經驗表達 

回顧這段歷程也讓我們重新思考自己在課程中的在意什麼。課程初期，我們經常留意孩子是

否掌握立體機關的製作技巧，是否能成功完成作品。然而隨著課程推進，我們發現關注的面

向已經從「孩子會不會做」，轉變為「孩子想表達什麼」。當孩子開始思考如何呈現洗車店、

雞肉攤或自己喜歡的社區角落時，我們逐漸看見，立體機關只是表達的工具，而故事與生活

經驗才是創作真正的核心。這也提醒我

們，課程不只是陪伴孩子學習技巧，更

要協助孩子找到值得表達的內容與想

法。 

孩子分享在家自製的立體卡片 

學會享受陪伴並觀察孩子製作立體書的過程 

送給企鵝的友誼卡，紀錄一起在三介廟玩球的美好 
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