
壹、創新教學背景 

一、嘉義縣大埔國中小附設幼兒園 向日葵班簡介 

  嘉義縣大埔鄉是嘉義縣人口數最少的行政區，地處中央山脈，大埔鄉全鄉位

處阿里山山脈範圍內，而全台最大的「曾文水庫」便是建於大埔鄉內。大埔國中

小包含國小部、國中部以及附設幼兒園，總學生數不到一百人，是全鄉唯一的學

校，擔任大埔鄉教育的重要角色。大埔國中小屬極偏學校，離市區約 90 公里路

程且山路蜿蜒、每天公車僅 3班次，交通不便。 

  本班由 1位非在地人的初任老師擔任導師，有 15 位幼兒，其中包含 12 位大

班、3位中班，而大班有 1位語言障礙及認知發展遲緩特殊生、1位認知發展遲

緩特殊生、中班有 1位為認知發展遲緩特殊生。 

  

二、課程源自「地利、天時、人和」 

（一）地利──地理環境優勢 

  大埔鄉內有兩座公園：湖濱公園及情人公園，兩公園皆為「曾文水庫湖區」

的一部份，學校距離湖濱公園只需要走路 10 分鐘，並且孩子們多數住在公園附

近的大埔街上，平時的休閒娛樂便是到公園玩耍，這是孩子們最熟悉、最易達的

社區資源。 

 

←大埔鄉地處阿里山山脈之上，全境有 90%以上

的土地屬國有或保安林地，並建有全台最大水

庫──曾文水庫。 

 

北鄰中埔鄉、番路鄉，東鄰阿里山鄉、高雄市

那瑪夏區，西鄰臺南市白河區、東山區，南鄰

臺南市南化區、楠西區。 



（二）天時──特殊的時間際遇 

  2021 年初到五、六月（109 學年度第二學期），台灣本島西部發生大規模乾

旱，更是從 1947 年以來最為嚴重的一次，又被稱作「百年大旱」。從公園的水位，

便可得知曾文水庫的水量，而從年初開始，非常明顯地觀察到，公園的水漸漸變

少，直到完全乾枯。孩子們到學校時，也會和老師分享：「老師！湖濱公園都沒

水了欸！」「老師！我們家昨天想去水庫坐船，可是都不能坐了。」 

（三）人和──舊有經驗堆疊 

  因為老師上學期才剛到嘉義縣任職，對於大埔鄉非常不熟悉，而大埔是孩子

最熟悉的地方，且大埔地區不大，於是上學期的主題課程，經由孩子們的帶領，

老師與孩子們到社區探索、踏查，並透過實地走訪、訪問社區居民，對於家鄉更

熟悉與認同，也讓老師認識大埔這個地方。基於上學期課程的根基，下學期結合

社區內的水庫公園，繼續加深社區課程。 

 

  藉此難得的機會，「地利」加上「天時」，再加上學期奠基的「人和」，發展

結合社區資源、生態觀察、自然科學的方案課程：「大埔我的家──水庫沒水了」。 

 

貳、教學目標及能力指標 

一、教學目標 

藉由本次課程，希望達成以下目標： 

（一）激發幼兒主動探索與研究的精神。 

（二）增進幼兒表達與溝通，營造與同儕合作的機會。 

（三）培養幼兒「計畫、執行、發現問題、解決問題」的能力。 

（四）探索社區人事物與自己的關係，增進認同感。 

（五）理解節約資源與生活的關係，並在生活中執行。 

 

二、六大核心素養 

培養孩子帶著走的能力──幼教課綱六大核心素養：覺知辨識、表達溝通、關懷

合作、推理賞析、想像創造及自主管理。 

方案課程：

水庫沒水了！

【地利】

學校鄰近

曾文水庫

【天時】

難得一遇

百年大旱
【人和】

前一學期

經驗堆疊



 

叁、創新教學之理念與作法──方案發展歷程 

  原先109第二學期的主題課程，早在暑假時，老師透過上學期對孩子的觀察，

便已設計完成。然而，學期開始後，在與孩子社區散步、踏查時，發現孩子「所

見」、「所聞」、「所感興趣」並非原先的主題，於是老師便決定捨棄原先的主題計

畫，與孩子一起探究「孩子親自感受到的環境問題」，萌發「水庫沒水了」方案。 

  此方案歷程經歷四階段：「老師的」舊主題→「師生」共同探究→「孩子的」

行動→「家庭的」課程。並其中經歷幾個轉折點：「孩子的社區踏查大發現」、「大

埔開始限水了」、「疫情爆發而停課」。 

 

一、「老師的」舊主題 

  因前一學期課程已踏查學校附近的公家機關、社區場域，也散步到湖濱公園

過，於是原先設計下學期主題課程將研究公園、大埔街，才有了三月的一次「社

區踏查散步」。 

  出發之前，我們在教室討論，這次散步要看什麼？ 

  孩子們說：「要看公園裡有什麼？要看路上的人在做什麼？」 

  在老師的主題網預想，孩子興趣在大埔街上的人事物、公園的花草樹木與建

設，經過踏查，再延伸主題課程。 

  沿路說說笑笑，雖然大埔三月的天氣已像夏天，走得滿頭大汗，可是我們沒

有抱怨、沒有喊苦，一路走到目的地「大埔湖濱公園」。一到公園，孩子們便指

著原先是湖，現已變成一片乾涸土地的公園，說：「好奇怪喔，怎麼沒水了？」

 

  回教室後，我們討論，這一次散步發現什麼？和上次魚魚老師帶我們去的時

候有什麼不一樣？孩子們發現了好多事物，而最多人有感觸的是「水只剩下一條

細細的！」 

  老師在討論中，發現孩子的關注大多放在湖濱公園（曾文水庫）只剩下一小

條細流，於是決定放棄原先研究公園與大埔街的主題，將課程改為和孩子一起研

究「為什麼水庫會沒水」。 

 

「老師的」
舊主題

「師生」共
同探究

「孩子的」
行動

「家庭的」
課程

孩子的社區踏查大發現 

大埔開始限水了 

疫情爆發而停課 



 

 

 

二、「師生」共同探究 

  三月份到公園踏查，孩子們有了大發現──水庫沒水了！於是由一個個問題，

開始探究「為什麼會沒水？」 

（一）水從哪裡來？ 

  要找到問題的源頭，就要先知道「水從哪裡來？」 

  雖然「下雨」是稀鬆平常的事，但孩子們並不會直接連結到「水庫的水來自

下雨」，於是老師先請孩子們想一想？有人說「水從阿里山來」、有人說「是別人

放冰塊在太空」、還有人說「是有人過世天空就傷心了！」 

  到底哪個是答案呢？老師不直接告訴答案，正好遇到有幾天下雨，帶著孩子

們到戶外觀察天空，發現下雨的時候，「雨滴會從天空掉下來」。同時孩子們也發

現天空在下雨之前、下雨中、下雨後，都有不同的樣子。 

  孩子說：我以前不知道下雨之前的天空會黑黑的！ 

  孩子也說：我知道水從哪裡來了！「水從天上來的！」 

  雖然是稀鬆平常的事，但我們平常並不會特地駐足觀察。因為想知道解答而

靜下來，才發現原先我們已習慣卻很特別的事。 

 

 

（二）水怎麼跑到天上呢？ 

  關於「水從哪裡來？」的答案已經找到了：「水從天上來！」不過水怎麼跑

到天上的，孩子們並不曉得。於是老師帶著孩子們，用科學的方法做實驗，透過

親眼所見、親自體驗，了解水怎麼從我們看的到的地方，跑到天空。 

  我們的實驗：把籃子當水庫裝水、保鮮膜當天空，放在大太陽底下，看看發

生什麼事？ 

  每隔一段時間，便與孩子們到放置籃子的地方觀察，孩子們發現：原來保鮮

膜上先有霧，再有小小水珠，之後再去看，就變成一個個小水滴！再和孩子討論：

太陽照到水，水會變成水蒸氣往上飛，小水滴越積越多變成大水滴，太重了就掉

上學期(109年 10月)的湖濱公園 

 

110年 3月的湖濱公園 

 

我們發現水從天上來！ 

 

下雨的雲是黑色的 

 



下來，變成下雨！ 

  而為了設置實驗器具，需要放在戶外照的到太陽的地方，然而那裡許多人會

經過，可能有人經過就弄倒了，我們便討論要怎麼辦？。孩子們提出：「要畫告

示牌，這樣大家一看就知道是向日葵班的實驗，不可以碰！」執行計劃時，發現

問題，討問怎麼解決問題，並實際行動，雖然只是「畫告示牌」這樣的小事，卻

可以體現孩子在遇到問題時的行動策略。 

（三）水庫的水哪裡來？ 

  孩子們已經知道水是因為太陽照射變成水蒸氣，再往上飄變成小水滴，太重

了就掉下來變成雨。接著透過影片進一步討論，原來太陽是照到海和河流才變成

水蒸氣，再下雨。也知道台灣把水儲存在水庫和地底下，讓我們即使沒有下雨也

有水可以用。 

  不過孩子在討論時，提出兩個好厲害的問題：「為什麼太陽照到海有水蒸氣，

但是大埔還是一直不下雨？水庫的水哪裡來？」這是老師完全沒預想到的提問，

於是針對孩子的問題，馬上更改預想的課程，針對孩子自己提出的問題，與孩子

繼續尋找答案。 

1.為什麼太陽照到海有水蒸氣，但是大埔還是一直不下雨？ 

  「降雨分布不均」是這次大埔缺水的主因之一，然而這個概念對學齡前的孩

子來說好抽象，想了幾個辦法，試著讓概念變具體，最後決定使用與「下雨」很

類似的「噴彩」。 

  每個人都是一朵雲，拿噴霧器對著空白的台灣噴一下代表下雨，再來討論發

現了什麼？我們發現：有些地方好藍代表有下雨、有些地方白白的代表沒下雨。 

接著再討論怎麼會這樣？孩子們想到：因為雲不像汽車，可以自己決定要飄去哪

裡，所以有些地方會下雨，有些地方不會，大埔就是沒下雨的地方。而老師也讓

孩子們看看同一時間的宜蘭正下著大雨，再看看屋外的大埔天空，萬里無雲、陽

光炙熱。用實際的實驗與觀察，孩子們便認識了「降雨分佈不均」。 

  

做實驗看到水蒸氣凝結在保鮮膜上 

我們畫告示牌告訴大家不能碰 

討論水跑到天上的過程 

用噴彩當雲下雨試試看 

噴完討論發現，原來這就叫降雨分布不均 



 

2.水庫的水哪裡來？ 

  老師把問題拋還給孩子，問：「你們覺得水庫的水從哪裡來呢？」因為有了

先前的經驗，有人說是是下雨下下來的，可是奇怪？整個大埔都在下雨的話，為

什麼曾文水庫要建在那裡，不是蓋在大埔國中小或是你家呢？一樣老師與孩子親

自找答案！ 

  老師用黏土做了一個山的模型，孩子們假裝是雲飄到了山上，下雨下下來，

發現水都會從山中間凹下去的地方流下來，原來這就是「河流」。知道河流是什

麼之後，再來討論要蓋水庫要蓋在哪裡才能裝水呢？ 

  「要蓋在河流會經過的地方，水庫才能裝水。」 

  原來要有河流才有辦法蓋水庫，所以水庫的水是從「河

流」來的，再結合地圖，發現湖濱公園的上面，真的有河流

呢！我們透過實驗與討論，找出孩子想要知道的答案。 

 

（四）水庫怎麼會沒水？ 

  長時間的乾旱，讓水庫幾乎沒有水了，於是國軍趁機到大埔清淤。對於孩子

們來說，好多「阿兵哥」來大埔，是很特別的事，且孩子的生活圈可以直接接觸

到這些國軍們。國軍駐紮的營地，也在大埔街上，所以孩子到學校時常和老師分

享：某某昨天遇到阿兵哥、某某和阿兵哥聊天、阿兵哥住在我家附近……不過當

老師問孩子，知道為什麼這些阿兵哥要來大埔嗎？孩子們都不曉得。這是一個很

好的機會，趁機讓孩子們了解台灣的水庫很大的問題：水庫淤積。 

  先與孩子討論河流在流進水庫時，會帶一樣東西一起流進去：土。我們用籃

子當水庫、積木當被河流沖下來的土。把水裝到空籃子的記號，再倒到量杯裡，

接著把積木當作跟河流一起留下來的泥土，一把一把裝進籃子裡，再將水裝置籃

子的記號，最後把水倒到另一個量杯中。我們發現，明明水都是裝到做記號的地

方啊？怎麼兩個量杯的水不一樣多呢？透過實驗理解：原來水庫被泥土填滿了，

所以沒辦法裝很多水，而這些來大埔的阿兵哥是來挖泥土的，把水庫的泥土挖光

光，等到下雨的時候，水庫就可以裝很多水了！ 

  「水庫淤積」雖然是比較難一點的概念，但是透過實驗和討論，讓它變好簡

單。孩子們在活動過後，都能侃侃而談，甚至隔天家長送小孩來時，也和老師分

享，孩子回家向家人介紹「阿兵哥叔叔來大埔做什麼」，讓家長好驚訝，這麼不

簡單的概念，居然可以從一個四五歲孩子的口中說出來。 

 

 

 

 

 

 
用積木當土做實驗 觀察有積木和沒積木的水位變化 

孩子日記畫: 

假日看到阿兵哥在水庫挖土 



 

三、「孩子的」行動 

  前期雖然很明顯地從公園可以發現沒有水了，從新聞中也得知好多地區在限

水，然而大埔直到四月底才開始實施停水政策， 

  孩子們對於「水庫沒水了」的體會，從「看到公園、水庫沒水」，轉變到「我

家沒水可以用」，從認知層面轉為深刻體驗。此階段，也是孩子們真正開始因為

「沒水」產生行動，學習愛護資源與節約能源，並試圖解決。 

（一）大埔停水怎麼辦？ 

  大埔開始分時段停水後，許多孩子的生活受到影響，於是我們針對生活經驗

分成兩階段討論：先從經驗中討論沒水的影響，再討論要怎麼省水才能讓大家都

有水可以用。 

1.沒水的影響 

  在接收到停水公告後、尚未開始停水前，我們透過回家學習單，先討論停水

會有什麼影響？ 

對人 不能刷牙、不能喝水和飲料、不能洗澡、不能玩水上活動、不

能洗車、不能沖水、不能洗手、不能洗衣服、不能煮飯、不能

搭船 

對環境與動物 動物沒水喝、不能幫花澆水、魚會死掉 

  真正開始停水幾天之後，請孩子們分享，停水讓自己的生活有哪些影響呢？

孩子們說：阿嬤叫我趕快洗澡、玩黏土沒辦法洗手、阿嬤不能煮飯、大便無法沖

水、不能喝水、奶奶說要趕快存水。也討論停水的心情與感受：覺得難過、害怕、

不方便。 

  在還未經歷過停水時，孩子們還沒有深刻體驗，所以討論時，會提到「不能

玩水上活動」、「不能搭船」等，較沒有這麼貼近日常生活的回答。而在真正體驗

過停水後，孩子們的回應，開始聚焦在日常每天會遇到的事，也從此算是正式認

知到「水資源」的重要。 

 

 

2.省水的方法 

  延續前面討論停水的影響，接著討論「省水的方法」，請孩子先提出自己的

想法後，再播放省水妙招相關的影片，討論有哪些方法：洗菜時用臉盆接水、喝

不完的水拿來澆花沖馬桶、洗米水再利用、洗澡用淋浴、臉盆放在水龍頭下、水

龍頭開一半就好、衣服累積夠多再洗、除濕機的水再利用、寶特瓶裝滿水放水箱、

熱水來前的冷水蒐集起來。 

孩子分享「沒雨對環境與人的影響」 整理我們的討論做成海報 大埔停水後孩子們的經驗 



  週末的親子學習單，便是請孩子回家試試看，我們討論出來的這些方法，隔

週再來學校分享感受。有回家嘗試寶特瓶裝水放水箱的孩子分享：好不方便喔！

不過試試看之後真的有比較省水欸！沖馬桶的水變小了！ 

  經過「限水措施的體驗」、「實際操作省水方法」後，發現孩子在日常用水時，

開始會互相提醒…… 

  「水庫沒水了！不要浪費水！」 

  「洗手的時候不要玩，水龍頭要關起來！」 

  「刷牙裝半杯水就好，不需要用這麼多水。」 

  「我們要愛惜水，要把水留下來給大家用！」 

  愛玩水是孩子的天性，在進行這個方案之前，老師幾乎每天都要苦口婆心提

醒孩子要關水龍頭、要愛惜水資源……。然而，老師已不需要再提醒孩子，孩子

便會互相提醒，已經內化「節約能源」概念。除了互相提醒外，也關懷環境中的

他人，想到要將水留給需要的人使用，這是進行這個方案讓我最感動的地方。 

 

（二）下雨下七天就有水了嗎？ 

  有一週每天都有下雨，每位孩子都高興地說：「水庫有水了！」而有部分孩

子因為覺得水庫有水了，於是在洗手時玩水，並說「水庫有水浪費沒關係。」不

管有沒有水，在使用水資源時，都應該節約能源，於是老師決定，由孩子自己親

身觀察來告訴大家，到底下了一週的雨，水庫就有水嗎？還是一樣沒水呢？ 

1.與家人走訪、觀看實地照片 

  週末的學習單請孩子「到公園觀察水庫有沒有水」，而老師也利用週末到曾

文水庫大壩，拍攝水庫乾涸的照片，下一週與孩子們分享討論。 

  經過週末和家人到公園觀察，以及到教室看看老師拍的照片，孩子們發現「水

庫還是沒有水」，於是產生問題：為什麼上禮拜每天都在下雨，水庫還是沒有水？

也有孩子問：為什麼眼睛看到下大雨，但水庫沒水呢？ 

2,為什麼看到下雨下好多天，水庫還是沒有水？ 

  孩子們想到幾個想法：山被太陽遮住所以沒有蒸發水蒸氣、雨下一點點而已、

水庫的大壩一直洩洪所以沒水。孩子們有問題，那老師便要與孩子一起找答案！

於是利用噴瓶（當作雲下雨）與透明盒子（作為水庫）做實驗。每位孩子當雲下

雨，上週下了七天雨，所以對著盒子噴七下，最後討論下完雨的盒子（水庫），

發現水還是好少！ 

  孩子們整理出幾個原因：雨下太小、下雨下不夠多天、沒有下大雨、今天下

雨，明天沒下雨就乾了、水庫太大了，但水太少了。 

  除此之外，也有孩子提出，我們把盒子放在外面當水庫，看到下雨的時候趕
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快拿噴霧器噴，就可以知道水庫會不會有水了！所以我們根據孩子的想法，討論

出把盒子放在教室外，有下雨的時候對著盒子噴水，下大雨就噴很多，下小雨就

噴小小的，再看看會變成什麼樣子。 

 

 

（三）大埔沒有水要找誰幫忙？ 

  大埔的限水措施已實行兩週，孩子們對於沒水的體驗越來越深刻，於是我們

討論大埔越來越少水了，可以找誰幫忙？孩子提出找阿兵哥和鄉長，於是討論到

底哪一個適合？最後決定鄉長最適合，因為： 

阿兵哥 太遠 在大橋工作 我們不熟 

鄉長 比較近 在鄉公所工作 我們很熟 

  所以最終決定要找鄉長幫忙，而孩子們也提到：如果直接去找鄉長，他不知

道我們研究了什麼？會覺得好奇怪？我們去找他做什麼？所以想介紹我們這學

期的研究讓鄉長知道！ 

1.想問鄉長什麼問題？ 

  我們已經確定要去找鄉長幫忙，可是去找鄉長要問什麼呢？想到上學期我們

有去訪問校長、圖書館阿姨，那時候問的是「跟工作有關的問題」，那這次我們

要問鄉長跟什麼事情有關的問題呢？孩子們說要問跟「大埔的水」有關的問題，

提出想問： 

(1)可不可以幫忙存水？ 

(2)可以用什麼方法救大埔的水？ 

(3)為什麼大埔的水越來越少？ 

2.要怎麼介紹我們的研究呢？ 

  決定好要去問鄉長的問題後，我們要來練習介紹我們的研究！孩子們進行興

趣與能力分組，決定自己想要介紹的部分，再與孩子討論介紹海報要注意的事：

要先想好說什麼、先決定好誰先講、用頭腦記起來、要按照海報的順序等待說話、

要排好、要練習自己說，並且分組練習。練習後，依照順序上台介紹海報，再討

論遇到的問題與解決方法。 

遇到的問題 解決方法 

講海報時沒有按照順序跳來跳去，有人

重複講一樣的 

按照海報上圖的順序講就不會有人重

複講，也不會很亂 

不知道換誰講很亂 要先決定好講的順序 

 

 

用噴彩噴在盒子裡當作下雨

和水庫 

討論水庫還是沒水的原因 



 

 

 

四、「家庭的」課程 

  這一年，除了百年一見的乾旱外，新冠肺炎也深深影響我們的生活。五月時，

國內疫情爆發，因應疫情警戒升級，為降低群聚感染之風險，教育部宣布自 110

年 5 月 19 日(三)起開始停止到校上課。很可惜地，我們訪問鄉長的計畫，只能

被迫中斷。 

  因為停課，孩子的學習回歸到家庭，學校沒辦法繼續的課程，家長們在家繼

續深化。雖然訪問鄉長的計畫暫停，不過因為公園就在孩子們的生活圈，於是有

些家長利用時間，帶孩子到公園走一走、跑一跑，同時也觀察水庫的樣子。 

  孩子與家長到校領取防疫期間的學習單時，也會和老師分享觀察到的公園。

最感動的是，家長告訴我，有一天難得下雨，孩子主動拉著他說要去公園看看水

庫，看看水有沒有變多？而且一定要告訴在學校工作的魚魚老師，讓老師也知道

水庫有沒有水！ 

  而到六月初左右，台灣開始有幾波陣雨、西南氣流帶來大量的雨水，孩子們

明顯感覺到，水庫開始有水了，並且大埔不再需要限水措施，也有孩子請家長告

訴老師，可以自由用水好快樂！甚至到六月底、七月份，湖濱公園的水位已滿出

湖面，淹沒公園，這期間在社區偶遇孩子與家長時，孩子和我說：一直下雨，水

庫的水都滿出來了！跟之前沒水的樣子差好多！ 

  公園與水庫，離孩子的生活好近，但是從沒有人特別注意。藉由這段很特別

的乾旱經驗，老師帶著孩子們把水庫放進自己的生活，用心經驗、用眼觀察，從

實地走訪與「拋出問題－找尋答案－再提問」的過程中，培養帶著走的能力。同

時，也經過這段經驗，更加珍惜水源、懂得節約能源。 

 

五、我們的方案歷程海報 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們散步到湖

濱公園，發現

沒水了！ 

剛好遇到下

雨，我們發現

水從天上來！ 

水庫的水從河

流來！ 

 

水庫沒水的原

因：水庫被土填

滿了、沒有下雨

人但是一直用

水 

分組討論如何介紹我們的研究海報並練習 



 

•覺察自然環境（水庫與氣候）的變化，並且理解水庫水位變化與
氣候的關係。在乾旱期間，覺察社區中人事物的變化（國軍進駐、
公園的樣子、公所的線索措施），並找出關聯。

覺知辨識

•討論時，聆聽他人的想法、勇於表達自己的意見，並且運用自創
圖像符號記錄自己的觀察。在與同組組員討論如何分享我們研究
時，溝通彼此的想法與專長，分配每人的工作。

表達溝通

•孩子們關懷社區，對於沒水的大埔，想盡自己的一份力，提出要
找鄉長幫助大埔，試圖解決沒水的問題。製作方案紀錄海報以及
在分組分享時，根據他人的興趣與專長，進行分工合作。

關懷合作

•在研究水、水庫時，依據舊有經驗、觀察結果，分析推理各
個問題的答案，並且在每次討論後，發現新問題。找到新問題
後，繼續從實驗與觀察中找尋新問題的解答。

•每次上台分享時，孩子們鼓勵他人大聲說、勇敢說，並發現
他人分享時的長處與優點。

推理賞析

•孩子們將乾旱時經驗與感覺、課程的討論內容，運用各種方式記
錄下來，例如：噴彩、自創圖像符號、演戲、口頭分享等，發揮
獨特的創造力。

想像創造

•因為發現水的重要，而開始關注如何省水，並且在生活中實際執
行。也在發現水庫沒水後，孩子們日常用水時，開始會互相提醒
不要浪費水、水都被小孩浪費光了！

自主管理

 

 

 

 

 

 

肆、創意教學成效評估 

一、孩子的成長 

  「核心素養」是指一個人為適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的知識、

能力與態度。在此方案中，可以看到六大核心素養皆在遊戲中、探究中培養。 

二、教師的成長 

（一）家長的阻力與助力 

  剛開始在預告要帶孩子走路到公園時，便收穫一些家長的質疑：「天氣很熱，

為什麼要帶孩子走路？不能坐車嗎？」「去公園幹嘛？有什麼特別的嗎？」 

  在聽到家長的反應時，雖然有點難過，不過在接送時間，與家長溝通，告訴

家長：孩子的耐力比我們想像中得更厲害，走路十分鐘的路程，對孩子來說其實

雨是水蒸氣

飛到天上變

成下雨！ 

 

大埔沒下雨

是因為「降

雨分布不

均」！ 
沒雨對於人和環境都有好多影響 



不遠。上學期社區散步時，一樣天氣炎熱，但孩子們會互相加油打氣說「要堅持」，

這是平常在學校沒有辦法看到的。請家長給老師與孩子一個機會，我們走路到公

園並不是只是玩，而是去研究喔！ 

  雖然有些家長仍有微詞，但在實地散步那一天，家長幾乎全員出現，有些還

陪伴我們在炎熱的天氣走到公園再走回學校！家長也向我分享，在過程中，發現

孩子很不一樣，在家可能是體力差、沒耐心、眼睛忘記帶的寶貝，在散步過程中，

卻是可以走遠路、有耐力、好會用眼睛觀察的孩子。 

  課程進行到期中時，有家長提出質疑：「怎麼一整個學期都在上水庫？」對

不了解的家長來說，一整個學期的研究都圍繞在水庫，好像老師都沒在上課。於

是我找到時間，與家長溝通、在聯絡簿上貼上孩子的學習歷程，也透過每週末的

學習單作業，使家長知道，原來孩子每一週的課程是持續深化的。 

  期末時，家長和我說，他發現孩子雖然經過長時間的停課，但是對於「水蒸

氣」、「水庫要蓋在河流經過的地方」這些概念都還記得很清楚。藉機，我告訴家

長：「這就是老師與孩子想做的課程啊！雖然好像一整個學期都在講水庫，可是

我們是一層一層深入研究的喔！媽媽剛才說的，就是小孩學到的東西呢。水蒸氣

這種國小自然課才會學到的概念，小孩在大班就已經會了，是不是很棒呢？」家

長透過孩子講出的話，意識到原來孩子在遊戲中，已經不知不覺學到好多概念，

於是開始認同老師的課程，從課程的「阻力」，轉變為「助力」。 

（二）提升對於方案課程的掌握 

  這是我的第一年教職，在教學經驗不足的狀況下，將原先我擅長的「主題課

程模式」轉換成「方案課程模式」，是一大挑戰。孩子的提問、環境的變化影響

方案的歷程。今天孩子的問題，便是明天的討論主題，然而明天討論後，又產生

新的問題，這便考驗老師的功力。我一直想帶給孩子的，是「計畫－執行－發現

問題－解決問題」的能力，經過這一學期的方案課程，這也是我增進的能力。每

天依據孩子的問題，去設想隔天的活動，在活動中發現哪裡不足，再想辦法修正。 

（三）看見孩子的光 

  班上十五位孩子中有三位特殊生，然而在課程中，我時常忘記我有三位特殊

孩子。發展遲緩的孩子，在實際操作比例高的課程中，透過動手做，與其他人無

異，也更能理解課程。最讓我感動的是，班上語言障礙的孩子，每次在分享討論

時，台下的小孩展現的是「鼓勵與專心聆聽」。在分組練習發表時，同組的孩子

沒有生氣他、沒有不讓他說，而是分了很重要的部份讓語障的孩子發表，並且在

發表時，陪伴他、幫他補充。語障的寶貝，則是努力用不太清楚的口語，向大家

分享。我看著他，展現的是自信與勇敢。 

  這個方案的過程，有實地踏查、實驗、動手操作，讓每位孩子親自體驗，所

以孩子們能夠發會自己的專長，甚至看不太出來哪些是中班？哪些是特殊生？腦

袋動比較快的孩子，提出好厲害的問題，讓全班想一想；很會分享的孩子，當小

組長帶領大家練習分享；會畫畫的孩子，負責把我們的討論畫出來。 

  從課程中，我看見每位孩子的光。 
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