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方案名稱(SB.008)：動人水土林-直潭記趣 

主要組別：SB.課程領導與教師專業發展     

次要組別：SC.學生多元學習與效能 

教學團隊：吳瑞文、陳世賢、陳貞君、陳玉萍、簡怡欣   

學校名稱：新北市新店區直潭國民小學 

關鍵詞(Key-words)：直潭國小、杜威做中學、環境教育、戶外教育、探索體驗 



一、 方案名稱：動人水土林-直潭記趣 
 

二、願景、理念與目標： 

（一）方案願景與理念： 結合學校願景，扎根特色課程；多元豐富學習，弭平教育落差 

    「自發、互動、共好、生活」 

是我們推動 動人水土林-直潭記趣課程 之理念 

 

    以學校願景『自然心、人文情、創新意、能力行』為核

心，發展『建構優質永續的學習環境、培育人文關懷的快樂學

童、發展多元創新的學習能力、激發解決問題的學生知能』之

方案願景，並創新理念: 

「在自發中覺察，有感」~教師能誘導學生能自動發現問題、探究問題、解決問題。 

「從互動裡整合，展翼」~引導學生在團體裡與同學友好互動、彼此幫助一起學習。 

「自共好處傳承，幸福」~協助學生在團體一起致力全體的美好，迎接幸福榮譽感。 

「於生活中回歸，共生」~全體師生一起著墨於學習環境、生活環境的永續發展。 

    水，吸引了人群，帶來了人文與歷史；水，創造了森林，帶來了生態與環境。水，生命

的泉源，萬物皆需要它。直潭國小得天獨厚，位於新店溪中上游，因隸屬臺北水源保護區，

森林綿密、自然生態環境資源豐富。也因此絕佳環境，創建了『水漾直潭見踐美』課程，涵

蓋「森林、文史、創客、水資源」四大課程。藉由課程的教學與體驗達成 12年國教願景

『成就每一個孩子 ~ 適性揚才、終身學習』 

    基於以上動機，本方案以杜威的經驗學習為核心價值，以探索教育與活動課程為課程發

展基石，相關理念分述於後： 

(二)理論基礎 

 (1)杜威的經驗學習（Experience）～教學必須從孩子的經驗出發 

 杜威（John Dewey）強調教學必須從學生的生活經驗出

發，從學生的興趣出發、選擇符合學生實際生活經驗之教材、

強調學生的親自參與及動手操作、進行動態的教學活動等，這

便是杜威經驗學習實施的重點。杜威認為透過省思

（reflective think）的歷程，學生才能將原始未經反省的經

驗轉化為更深一層反省的經驗，也就是，引導孩童透過體驗、

省思與實踐的心智及行為運作活動，來建構內化意義。 

(2)探索教育（Adventure 

Education）～培養有創意、有效的解決問題 

  探索教育課程實施方式以杜威「做中學」（Learning 

by Doing）的觀念與直接體驗的精神，藉由學生親身投入參

與，負起學習的責任，自然獲得學習成果而後反思內省的歷

程，加上以學生為主體，真實體驗自我與團體互動發展的體

驗教育特徵，學生可以獲得學習最大效益（劉小曼、楊永

雯，2008），進而突破瓶頸，增進成就發展。 

 

森林創客體驗課程 

校園森林探索課程 



(3)活動課程（Activity Curriculum）～培養行、思、知統整能力 

活動課程的目的在提供學習者不斷地獲得直接經驗與即時反饋信息，學習者透過活

動獲得應用與驗證學習內容，建構自己對活動的意義，發展

個人興趣，豐富人生體驗的機會（黃議瑩，2001）。 

以上無論探索教育或活動課程，其理論背景都源自杜威

的經驗學習理論，說明學生是學習主體，需透過活動的實

踐、體驗與省思，建構自己內化意義，而教師是活動引導

者，需要不斷的省思與超越，提供創造不同的教學形式及內

容，培養孩子有生活實踐的能力。 

 

(三)方案目標 

本方案結合學校特有之水資源地理位置、森林生態、社區環境與人文歷史等，期望在

學校行政、家長、教師、與社區資源交互合作下，持續發展特色學校，連結有趣、有意義

的學習活動，達到以下之目標： 

(1) 綠情森活，涵養自然心~培育具有情感與生命力的(生態達人)，環境課程美學 

(2) 彩憶蘊懷，陶冶人文情~打造具有想像與生活力的(文史達人)，在地人文美學 

(3) 藝彩豐情，自造創新意~激發兼具熱情與創造力的(創客達人)，藝術創課美學 

(4) 源頭活水，啟迪能力行~涵蘊具有環保與生存力的(節源達人)，實踐生活美學 

 

 

三、學校推行 動人水土林-直潭記趣 之緣起 

青山淨水傳世代，造福傳愛美地球 

     林是水的故鄉，溪流是林的活水，直潭國小位於新店溪畔，潺潺

的流水，蓊鬱的森林，培育出盎然的生命力。然而乾旱、暴雨、酷

熱、嚴寒等氣候異常現象，威脅人們的生存也讓美麗的地球變樣。親

愛的孩子，我們承載了上一代的經歷，所以有了現在的我們，而現在

的我們也正孕育了這個世界的未來。 

    在直潭國小，我們用心去品味環境的好、用心去經營環境的美、

身體力行讓環境永續。孩子們，用我們每個人的力量來改變世界，留

下美麗的地球，環境永續的美，一代一代的傳唱下去。 

 

    課程由水發展而起，沿著水岸步道，你可以看見天然的美景，蟲鳴鳥叫、蛙鳴鼓瑟，大

自然的交響曲無時無刻在演奏著，而此同時『環境課程美學』也悄悄的誕生了。緊接著幾間

古色古香的廟宇、曾經風華的老厝，正隱隱約約的交錯在林

木間，『在地人文美學』等著你去拜訪與探索。默默飄下的落

葉、被無情風雨摧殘的枯枝，激發我們『藝術創客美學』的

靈感。水從哪裡來？又往何處去？氣候變遷造成的風災水

患？『實踐生活美學』正是我們該落實的時機。 

    課程由水開始，可以平靜似水，也可以波濤洶湧，但更

需要逐夢踏實的去實踐，如此四大課程美學才能真正落實。 

   

直潭新店溪水岸路跑 

大羅蘭溪踏查與體驗 

美麗的直潭校園 



四、推展本方案策略與教學之創新 
（一）策略創新: 

「自學、共學、互學、導學」四學教學策略 

    將科技輔助自主學習概念導入方案，教師運用數位學習平臺輔助學生自主學習模式，並

善用數位學習平臺資源及功能，搭配自主學習四學(自學、共學、互學、導學）教學策略，

依學生學習狀況適時給予指導。 

學生自學：透過影片自主學習(預習或複習)，學習權還給學生。 

組內共學：透過小組討論上台發表所學，並接受其他組的建議。 

組間互學：聽完建議後，小組再次討論，彼此建構出知識平台。 

教師導學：導師在關鍵節點適時引導，讓學生往正確的方向前進。 

 

 

 

 

 

 

 

（二）教學創新:  

1.採用 WATER教學模式： 

    由於豐富的水資源，直潭團隊創造出一套 WATER教學模式，藉由此教學模式，讓教與學

皆有一套規則可循，進而讓學生達到有效學習。 

W：watch     ：觀察、提問   學生經由觀察發現問題，尋找解決問題方法。 

A：action    ：行動、探究   經實際行動或小組合作探究，面對問題解決。 

T：test      ：試探、檢核   一方面試探不同方法；一方面檢視問題核心。  

E：empathy   ：同理、共鳴   面對環境與人文問題抱有同理心與熱愛情懷。   

R：reflection：反思、回饋   分享解決問題的過程與方法，也不吝於回饋。    

 

2.教學數位化： 

    由於 108課綱強調自主學習，在自主學習的過程中，如能善用數位科技工具及學習平臺

進行輔助，可以更加幫助學生達成學習的目標。一方面連結現有之數位學習模式，協助學生

於校園、教室外，進行線上互動情境平臺之探索學習、體驗學習及自主學習，一方面嘗試應

用於不同學科領域和跨域課程教學活動。 

    本校三至六年級學生人人一台 IPAD，支援教師備課和了解學習進度。支援學生學習討

論和互動。幫助學生掌握自我學習進度、方便學生隨時觀察與紀錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    學生自學          組內共學              組間互學           教師導學 

學生利用 IPAD觀察紀錄校園、社區文史           使用大屏報告         與外校數位交流 



3.學習無界限： 

    學習不限於教室，不論是校園、森林、濕地、山野、生態步道、博物館…處處是教室，

處處可學習。 

4.評量多元化： 

    由於本方案內容非常豐富多元，教材教法亦隨著教學場地的不同而多元，因此為了給學

生最好的學習成效，教師同樣需使用多元評量方法：如學習單、PPT、影片製作、實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.多元教學融入聯合國 17 項永續發展指標： 

  2015年，聯合國宣布了「2030永續發展目標」（SDGs），包含 17項核心目標，指引全球

共同努力、邁向永續。而世界各國政要於 2021年 11月初在英國舉行「聯合國氣候變化綱要

公約第 26次締約方會議」（COP26）。這場氣候峰會雖給各國一個抗暖化舞台，期待藉由全球

聯手，合力減碳，讓暖化現象不再惡化。 

  直潭國小身為地球一份子，又為行政院永續發展學校，願意在教育現場為環境的永續發

展盡心盡力。「水岸直潭見踐美」方案符合 SDGs如下： 

指標 4-良質教育：除有教無類外，教師設計高品質的課程，讓學生邁向終生學習。 

指標 6-清潔飲水和衛生設施：水資源課程，認識水從哪裡來，又往何處去、節約用水。 

指標 7-經濟適用的清潔能源：結合能源議題，認識水力發電，廢電池回收。 

指標 10-減少國內及國家間不平等：重視教育的平等，大家共享同樣的資源，不分彼此。 

指標 13-氣候行動：宣導減碳、減塑行動；參加 2019GIGABYTE氣候學苑 

指標 15-保育及維設生態領地：持續進行校內蝴蝶螢火蟲復育、全校一起來種樹。 

    

測量樹的高度、腰圍 社區信仰中心     觀測月亮 枯枝斷木課程 

    

 

 

 

 

 

水從何處來-淨水場    減塑行動   參加 2019GIGA氣候學苑 全校一起來種樹 

探索社區許家古厝      廣興濕地賞鳥與踏查         新店老街影片製作       學生數位電子書 



伍、方案課程架構圖 

 

 



陸、方案教學內涵 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



柒、動人水土林-直潭記趣 課程與教學相關成果 
(一)綠光森林活地圖課程 

   

二年級校園生態解說 四年級森林活地圖探究 六年級森林植樹 

 

 

 

(二)水的故鄉在直潭課程 

 

 

   

一年級拼貼作品 三年級直潭賞螢趣 五年級認識校園蕨類 

   

一甲認識校園孔子像 三甲阿公帶著我們探訪社區 五甲新店老街-碧潭踏查 

   

二甲認識體驗擺渡文化 四年級 粗坑發電廠 六甲為加拿大高中生做英語導覽 



 

 (三)森林的創客基地課程 

 

  

 

(四)水滴荳荳奇遇記課程 

   

一甲認識校園水撲滿 三甲踏查直潭淨水場 五甲踏查大羅蘭溪 

   

二甲踏查自來水博物館 四甲踏查直潭汙水處理廠 六甲踏查翡翠水庫 

 

 

   

一甲落葉拼貼 三甲小朋友認真地完成彈珠台 五甲木工創客 

   

二甲森呼吸  四甲木工動物造型  六甲畢業魔法劇場 



七、預期效益 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一)自我檢核機制： 

1.校訂課程、綜合領域總結性評量指標：本方案

課程架構與教學單元經過全體同仁一起努力，完

成教學單元撰寫。針對課程計畫的完整性、支持

性、成效性、永續性仍須作完整的自評與他評、 

2.教師專業自我檢核表：針對教師專業發展做 

自我檢核。 
校訂總結性評量指標 教師自我檢核表 

(二)多元評估方式： 

1.觀課紀錄表：藉由方案課程公開授課，由 

  觀課教師提出專業回饋及建議，提升教學 

  成效。 

2.戶外教育風險評估表：方案課程許多具有 

  體驗性及戶外性，在安全第一的考量下， 

  需進行風險評估。 
校訂觀課紀錄表 戶外教育風險評估表 

(三)分析學習資料： 

1.雙向細目表：針對教學內容、教材教 

  法、評量方式及內容作分析 

2.自我策進紀錄表：教師根據評量內容 

  及方式做策進紀錄表及教學省思，以 

  作為教學改進、自我鞭策。 
雙向細目表 策進紀錄表 

(四)調整課程與教學： 

1.教學省思：藉由公開授課，觀課者的 

  專業回饋，教學者的教學省思，作為 

  教學改進。 

2.邀請專家學者：本方案歷經多次討論 

  及撰寫，然而因時空背景轉移，須不 

  定時做調整修改，本學期已邀請退休 

  校長做三次課程的調整與討論。 



(五)近年榮譽績效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

(六)方案執行成效  

106~110 教育部戶外教育優質戶外 

        教育路線學校 

103~106 營造空間美學與發展特色 

        學校-特優、標竿 

106~109 『新北之星』特色學校 

107~109 新北市護螢童盟學校 

108~110 新北市新住民語文學院 

106~107 新北市行動學習學校 

108~110 新北市智慧領航學校 

110~111 教育部數位學習推動學校 

106 新北市推動本土語言績優學校 

107 行政院農委會水土保持酷學校 

108 行政院國家永續發展獎 

108 校園環境教育執行佳作 

109 新北市健康促進計畫優等 

110 新北市教育實驗課程優等 

109 新北市交通安全教育甲等 

109 新北市科技輔助自主學習學校 

109 校務評鑑優質學校 

109 校務評鑑金質獎 

Best Education-KDP 2018國際認證獎(教學創新類-綜合活動)-優等 

Best Education-KDP 2019國際認證獎(教學創新類-綜合活動)-優等 

Best Education-KDP 2020國際認證獎(教學創新類-綜合活動)-優等 

Best Education-KDP 2019國際認證獎(學校經營創新類類-課程領導與教師專業發展)-優等 
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