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壹、 創新教學背景 

 
一、 課程的緣起-親子降落傘 
（一） 意料之外的插曲：回收物主題的親子學習單～帶來了

「降落傘新朋友」 

原本班上正在進行回收物主題，沒想到一張親子學習

單，竟然讓孩子帶回了一頂用塑膠袋做成的降落傘。這

個意外出現的「新朋友」，瞬間吸引了所有人的目光，成

為轉變課程的關鍵齒輪。 

（二） 停不下來的熱情：幼兒從家裡帶來的一個個「降落傘旋

風」 

幼兒強烈的想玩降落傘的好奇心停不下來，轉而回家尋

求家人的協助。在接下來的日子裡，孩子們每天一進教

室，就興奮地從書包掏出和家人製作的各式各樣降落

傘，在班上刮起了一陣停不下來的降落傘旋風。 

（三） 老師心裡的迷惘：課程到底要照原本的主題走，還是跟

著孩子轉？ 

觀察到孩子的興趣，身為老師的我們心裡充滿了拉扯與迷惘，反覆思索：到底該照著原本

規劃好的主題走，還是要勇敢放下，跟著孩子閃閃發亮的眼神轉彎，來場不一樣的課程冒

險呢？ 

（四） 聽孩子的準沒錯：降落傘課程~啟動！ 

因為，看見幼兒的探索熱情，我們明白跟隨孩子的腳步

才是教育最美的風景。「聽孩子的準沒錯」，於是，降落

傘課程正式啟動！ 

 

二、 家園共構的起跑點，看見挑戰： 
（一） 以往家長對課程的參與情形：過往的互動中，家長大多停留在單向接收或被動陪伴的角

色，對課程的參與度偏低。尤其在實體親子活動中，往往只有特定家長能夠撥冗出席，

其餘家長並非缺乏熱情，而是受限於工作與生活的現實步調，對無法親自參與孩子的學

校生活深感愧疚與焦慮。 

（二） 班級組成：班上幼兒年齡層橫跨大.中.小為全混齡班級，在教學現場，老師面臨最大的

挑戰，莫過於幼兒「發展跨度大」與「個別需求異質性高」。如何在班級人數眾多、能

力落差顯著的情況下，提供即時的鷹架，支持著每一位幼兒的學習興趣與探索，是我們

持續努力的目標。 

 

三、 降落傘~有沒有成為「親師生共構」課程的可能呢？ 
    幼兒主動從家裡帶來降落傘，看見了家長願意投入課

程，因此，開始思考家長參與課程的可能性。降落傘的製

作材料容易取得、製作步驟簡便、趣味性高，親子在家也

能隨時隨地創作、快樂共玩。能否藉此發展出，不受時間

地點、限制的親師生共構課程，同時調整家長因忙碌無法

到園參與的親職困境，以及混齡班的教學挑戰呢？於是，

老師開始了嘗試…。 
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貳、 教學目的 
一、 運用各種生活媒材進行降落傘創作。 

二、 能分析深究降落傘的實驗訊息，找出降落傘能慢慢降落的原因。 

三、 能在降落傘活動討論情境中相互表達、傾聽、協商，並調整自己的想法。 

四、 能與他人分工、協商，以共同完成降落傘的創作或解決遇到的問題。 

五、 引導家長從「陪伴者」轉為「共學夥伴」，以親子共學延伸幼兒的學習經驗。 

 

參、 創新教學之實施歷程 
    由「家」「園」共譜的降落傘三部曲，共分為探索期、深究期、合作共學。起初在「探索期」，

幼兒在家裡和幼兒園，到處尋找適合的材料，創作各式各樣的降落傘，一起開心的玩，歡笑點燃

家園之間的探索火花；到了「深究期」，家與園連線成了降落傘實驗室，家人成為最棒的探究夥

伴，陪著幼兒在家測試、調整，並將這些珍貴的經驗帶回學校，帶動了課程的深度。最後迎來「合

作共學期」，幼兒將探究經驗展現、分享給大家，親師生走進國小教哥哥姐姐玩，過程中展現了

自我肯定與自信，也整合了學習經驗！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、 降落傘首部曲：探索期-【幼兒~點燃探索的火花】 
 

（一） 一開始的玩與無數次的玩 

    幼兒從家裡創作了各式各樣的降落傘，帶來學校玩。從一開始的玩到無數次的玩，幼兒

產生了以下問題： 

(1) 為什麼降落傘掉下來的速度不一樣？ 

(2) 怎麼知道降落傘多久掉下來？ 

(3) 不公平！比賽要有規則。 

(4) 尋找生活中能用來製作降落傘的素材。 

 

Q1.為什麼降落傘掉下來的速度不一樣？  

 

 

 

進行降落傘大賽時，幼兒在比較中發現有的降落傘一下子就掉下來，有的會慢一點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒提出問題： 

為什麼降落傘掉下來的

速度不一樣？ 

 幼兒試試看：怎麼知道降落傘的重量呢？ 

連結在數學區與烹飪區操作的舊經驗， 

運用天秤比較、電子秤量測重量。 

 
 
 

幼兒發現：降落的速度可能與重量有關，開始選擇輕的物件製作降落傘。 

幼兒推測： 

因為重量不一樣 
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Q2.怎麼知道降落傘多久掉下來？  

幼兒輪流上台拋降落傘，但在比賽過程中，發現沒辦法知道誰的降落傘最慢掉下來。 

老師請幼兒回家和家人討論方法。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒提出問題： 

怎麼知道降落傘多久掉

下來？ 

 幼兒試試看：哪一種方法適合計時呢？ 

 用數的→發現大家數數的速度都不一樣。 

 手機計時→跟老師借，沒辦法馬上計時。 

 碼表計時→多次嘗試，最適合的工具。 

 多人同時丟擲降落傘→大場地適合。 

 
 
 

幼兒反覆嘗試後，討論出比賽計時的工具和方法：用碼表來計時、兩個人同時丟降落傘 

Q3.不公平！比賽要有規則。  

 

 

 

幼兒從個人輪流比賽，調整成兩人/多人進行，過程中覺察比賽需要規則。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒提出問題： 

 為什麼一樣的降落

傘，每次的比賽結

果不一樣？ 
 先放手不公平 

 幼兒試試看： 

 幼兒分享與家人玩降落傘的過程中發現，大人

比較高，所以降落傘更慢掉下來。 

 在玩降落傘的經驗中，幼兒討論出共同的比賽

規則：高度要一樣、要同時放手。 

 
 
 

幼兒發現：高度對降落傘降落的影響，以及比賽需要公平原則。 

(降落傘大賽的比賽規則「高度要一樣」、「要同時放手」，奠定了深究期的實驗方法) 

Q4.尋找生活中能用來製作降落傘的素材 

有了豐富的降落傘創作經驗，幼兒觀察到生活中有許多物件也可以用來作為降落傘的素材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒提出想法： 

在校園踏查時，看到雞蛋

花的葉子很像傘面；果實

可以當重物。 

 幼兒試試看： 

過了幾天，幼兒發現大自然降落傘的葉子本來是綠

色，變成咖啡色。樹葉乾掉了！摸起來硬硬脆脆

的，一下子就破掉了 

 
 
 

幼兒發現：需要觀察與分析物件特徵，有些素材不適合用來做降落傘 

(像是樹葉不適合當傘面，因為葉子乾了之後容易破掉) 

 

幼兒表達與家人

討論的想法： 

用數的、媽媽用

手機計時、哥哥

的體育課跑步有

計時…等等。 

 

幼兒推測： 

葉子和果實的外

觀特徵，看起來

能製作降落傘。 

幼兒反覆觀察，

推測原因： 

同學的身高不一

樣、手沒有同時

放開降落傘。 
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（二） 發現各式各樣降落傘的異/同，歸納出降落傘三元素。 

 

1. 每個問題都與孩子討論過後，從玩的過程中，得到了以下

結論： 

(1) 降落傘都有線線。 

(2) 下面的東西比較重，把降落傘往下拉。 

(3) 塑膠袋比較輕，要放在上面。 

 

2. 討論出降落傘製作的共識：歸納出降落傘三元素-傘面、線、重物。 

 

（三） 親師生共玩~降落傘派對 

    幼兒提出想邀請自己的家人到幼兒園玩，於是，大家開始陸續從「家」「園」蒐集相關

素材，幼兒彼此討論、分工合作，親師生合力發起了一場充滿歡樂與溫暖的降落傘派對。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

親子討論選擇降落傘的材料 親子合作創作降落傘 

 

幼兒依照物件的特

徵分類出傘面、線、

重物，使用工具測

量物件的重量，挑

選出適合素材。 

幼兒以文字和圖像

標示降落傘三元素

的材料卡，方便來

玩的家人拿取需要

的材料。 親師生一起玩降落傘，我們擁有同步的歡笑和驚呼，以

及，看到降落傘降落時，眼中同時閃爍的光芒。 

 

二、 降落傘二部曲：深究期-【家~帶動課程的深度】 
    有一位幼兒從家裡帶來了能慢慢降落的降落傘，因為這份對降落傘速度的好奇和興趣，凝

聚了親師生共同的探究方向-降落傘是如何慢慢降落，推動了家園邁向降落傘的深究期。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

幼兒探索時的專注、玩降落傘的

快樂，感動了家長，家長主動跟老

師分享親子在家創作的過程。 

幼兒來幼兒園跟大

家分享慢慢降落傘。 

哇~好慢好慢的降落傘呀！ 

為什麼她的降落傘能降落的這麼慢呢？ 
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（一） 走！把問題帶回家，和家人繼續找答案！ 

    師生除了在幼兒園進行降落傘的深究，老師也將幼兒的發現或問題分享給家長，引導親

子探究的方向。 

 

家(親/生) 家園交流策略 園(生/師) 

1.探究問題：哪些物件可以用來創作三元素降落傘？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 親子學習單-具備三元素的降落傘(如

上圖：塑膠袋、線、瓶蓋) 

 親子運用家裡現有的材料，設計並製

作出具備三元素的降落傘。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼兒將親子創作的三元素降落傘，帶

來幼兒園跟師生分享。 

 像是雨傘布的傘面、扭蛋當重物、橡

皮筋當線…等等。 

2.探究問題：發現緩慢降落的降落傘很輕，有哪些物件是輕的，可以用來製作緩慢降落的降落傘呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 親子尋找家裡輕的物品製作降落傘帶

到幼兒園進行降落傘比賽。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 親子任務-用輕的物品製作降落傘。 

 幼兒舉辦降落傘大賽，玩的過程中，

發現重量輕的、傘面打開的降落傘，

會比較慢降落。 

3.探究發現：不是每一種輕的物件，都適合製作降落傘。 

 

 
     (如右圖) 

    塑膠袋傘面 

        線 

   紙張當重物 

 

 
 親子學習單-輕的物品都能當重物

嗎？ 

 親子對於物件特徵的發現，運用親子

學習單，引導幼兒回家和家人觀察，

找尋適合的、輕的物件當重物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼兒從家裡帶來用紙張、棉花…等等，

輕物品當重物的降落傘，跟大家分享

時，幼兒說棉花雖然很輕，但是很難

固定，要用力搓成一團→發現有些物

品的特性，不是那麼適合製作降落傘。 

親子學習單 

老師將幼兒歸納出降

落傘三元素-傘面、

線、重物，以學習單

引導親子創作。 

建立共同的新經驗 

不同家庭帶來的多樣

化降落傘，堆疊了全

班師生的新經驗。 

親子任務 

老師將幼兒在學校的

發現，以親子任務引

導親子探究。 

跨情境學習 

幼兒能在學校探究物

件的重量，在家也能

探究物體的輕重。 

親子鷹架 

親子在家的發現，帶

來幼兒園分享，鷹架

了師生的共同經驗。 

親子學習單 

老師將幼兒在學校的

的討論方向，以學習

單引導親子參與討

論。 
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家(親/生) 家園交流策略 園(生/師) 

4.經驗統整：由家長來訪問幼兒，除了統整幼兒當下的學習經驗，也回顧了親子共學的過程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(如上圖) 

 我最喜歡用袋子(傘面)、彈力線、厚

紙板(重物)製作的降落傘，因為很適

合找到材料。 

 

 線要剪一樣長，會有困難，要請媽媽

幫忙，跟我合作，我拉線對齊，媽媽幫

忙剪。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 定期與家長分享班上的課程歷程。 

 

 運用學習單統整親子探究經驗：幼兒

畫下最喜歡的降落傘，由家長來訪問

幼兒，為什麼喜歡？有什麼發現？遇

到什麼問題？如何解決？過程中也統

整了親子的降落傘探究，並將經驗帶

到幼兒園分享。 

5.探究問題：降落傘的重物比較重，真的會先降落嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 親子共同進行降落傘重物重量的探

究，運用家裡的素材，創作兩個傘

面、線一樣，但重物重量不一樣的降

落傘。 

 

 親子探究發現：大家從家裡帶來了不

同材質創作傘面、線一樣的降落傘，

重物比較重的降落傘，皆會比重物輕

的降落傘快降落。(有高度的地方同

時放下降落傘，更能清楚觀察到重的

先降落)。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 延續親子經驗統整，彙整出的舊經驗

和問題，師生在幼兒園探究重物的重

量對降落傘的影響。 

課程分享/親子任務 

老師將幼兒在學校的

探究問題，以親子任

務分享給家長。 

跨情境學習 

親子在家探究，幼

兒將經驗帶來幼兒

園分享。 

課程歷程分享/親子學

習單 

老師定期與家長分享

課程歷程。以學習單

引導親子探究經驗的

統整。 

親子探究經驗統整 

親子統整了現階段

的降落傘探究，並

將經驗帶來幼兒園

分享。 
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家(親/生) 家園交流策略 園(生/師) 

6.探究發現：重的降落傘，會先降落。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 降落傘重物只有裝棉花的比較輕，會

在空中飄最久，裝積木+棉花的比較

重，比較快掉下來。 

 

 如果重物再增加一個積木的重量，那

降落傘就會很快降下來。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼兒發現風會影響降落傘實驗，因此

在校園觀察環境線索，找尋沒有風的

場地。 

 幼兒討論、分析校內各場地後，決定

在室內體育館 2 樓進行降落傘實驗。 

 運用一模一樣的傘面和線，只有重物

的重量改變，在多次嘗試後，得到重

的降落傘會先降落的結果。 

7.探究問題：選擇一種適合的重物，傘面和線要怎麼設計，才能讓降落傘慢慢降落呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 家的探究成員開始增加，不只親子共

玩，手足也加入共玩，降落傘成為全

家人的歡樂時光。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼兒進行重物尋寶大挑戰，尋找適合

當降落傘重物的物品，在團討中觀察

與分析每一個物件，最後決定 3 種不

同重量的重物，分別是 LaQ(0 公克)、

瓶蓋(3 公克)、木塊積木(10 公克)。 

 幼兒選擇一種重物，依照物件的重量，

設計適合的傘面和線，讓降落傘能慢

慢降落。 

 

親子學習單 

老師將幼兒在學校的

探究活動，以親子學

習單分享給家長。 

跨情境表達 

幼兒將在幼兒園的

探究經驗與家人分

享，家人與幼兒討

論將想法記錄在學

習單上，幼兒來幼

兒園分享。 

親子學習單、材料包 

除了老師提供親子學

習單，親子設計降落

傘，幼兒也自己蒐集

需要的材料，帶回家

與家人創作、共玩。 

跨情境表達、共玩 

幼兒將與家人設計

和創作降落傘的發

現，遇到的問題和

如何解決，和大家

分享，也將親子創

作的降落傘和大家

一起玩。 
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家(親/生) 家園交流策略 園(生/師) 

8.探究問題：傘面的材質、形狀、大小以及線的長短，對於降落傘有什麼的影響？ 

 

 

 

 

 

 

 

 親子討論傘面的材質、形狀、大小對

於降落傘的降落速度影響。 

  

 

 

 

 

 
 幼兒持續進行傘面不同形狀、大小、

材質之探究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 親子共同進行降落傘元素-線的長短

探究，創作兩個傘面、重物一樣，但

線長短不一樣的降落傘。 

 親子探究發現：線短的降落傘，會比

線長的降落傘快降落。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 幼兒經過長時間、反覆的探究，知道

了傘面形狀大小、重物輕重，對於降

落傘的影響。 

 幼兒提出有一個三元素沒有實驗，就

是線。 

 老師將問題延伸入親子探究方向。 

9.親子運用鐵絲當作線，創作出立正降落傘，解決了降落傘珠寶盒，傘面無法撐開的問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 家長知道自己和孩子的降落傘創作，

幫助大家解決了問題，感到很開心。 
 幼兒經歷多次嘗試，最後，成功製作

出滿意的降落傘禮物盒，送給親愛的

家人，家長回饋很感動。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 幼兒提出了要製作母親節降落傘禮物

盒，但遇到問題：在禮物盒綁上降落

傘，傘面會把盒子擋住，幼兒覺得這

樣不好看。 

 幼兒在教室看到了，之前同學帶來的

親子立正降落傘，請同學教大家製作

的方法，成功解決了問題。 

課程分享 

老師將親子探究為課

程帶來的鷹架，分享

給家長。 

親子創作 

帶來解決方法 

親子在家的創作的

降落傘，提供了全

班幼兒解決問題的

方法。 

課程分享/親子任務/

親子學習單 

老師將幼兒在學校提

出的探究問題，以不

同方式分享給家長。 

跨情境學習 

親子在家探究，幼

兒將經驗帶來幼兒

園分享。 
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（二） 親師生發現的降落傘小秘密 

    在探究期間，親師生都對降落傘有許多的發現和覺察，幼兒將在家裡或在幼兒園進行

降落傘探究的發現，透過圖像、文字、照片…等等多元方式記錄下來，整理出降落傘的小

秘密，接下來，幼兒也想將這些秘密分享給其他人，大家一起玩出慢慢降落的降落傘。 

 

1.為什麼降落傘掉下來的速度

不一樣？ 

2為什麼每次的比賽結果都不一

樣？ 

3.什麼材料適合做降落傘的傘

面？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

4.大傘面可以包住很多空氣 5.重物重一點，可把傘面打開 6.重的重物丟得高 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

7.棉花當重物會散掉 8.什麼樣的線線適合降落傘？ 9.線用黏的固定，會一直掉 

   

 

 

 

 

 

 

10.蓋子(重物)鑽洞，線用綁的 11.怎麼知道降落傘的重量？ 12.怎麼知道降落傘多久掉落？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三） 家園合力~支持每一位幼兒的探究 

    因為有家長加入，課程探究不再只發生在幼兒園裡，每個家庭，都像是一

所小小學校，沒有固定的上課時間，也不受地點限制，家長能彈性的走進課程，

藉由老師分享的任務、學習單、課程分享…等等，親子一同有目標的探究，給

予幼兒支持與引導，陪著孩子發現問題、找尋答案。當孩子把家中的發現和問

題，帶回班上分享，這些來自家庭的學習經驗，豐富了課程的深度，也讓我們

看見：當家與園攜手同行，能隨時接住孩子的興趣，讓學習在生活中自然發生。 

 

重量不一樣 

重的掉得比較快，輕的掉得慢 

手沒有一樣高 

要同時放手 

塑膠袋可以包住很多空氣。 

紙沒辦法包住空氣。 

塑膠盒太硬，沒辦法包住空氣。 

 

天平 

電子秤 

碼表 

線太細會打結 

線短掉的比較慢 
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三、 降落傘三部曲：合作共學-【家、園、校~一起來玩降落傘】 
 

（一） 帶著慢慢降落的降落傘，在表演中大顯身手！ 

    當幼兒成功解開『慢慢降落』的秘密後，發起了表演計畫，並號召家人參與。其實，平時

孩子們在校園裡測試降落傘時，一旁國小哥哥姐姐們的驚呼與讚嘆，給了幼兒的成就感和自

信。在表演當天，一朵朵綻放的傘面，在天空中緩緩降落，大家的驚嘆與目光，都是對幼兒最

好的肯定，更讓這場降落傘探究成為校園裡美的記憶。這不僅是表演，也是幼兒主動將探究發

現推移至分享展現的過程。 

     

幼兒搭檔合作，創

作慢慢降落傘。 

因為木塊沒有洞，線綁不住，幼兒能運用在木工區的舊經驗，將重物木塊鑽孔後，將

線穿過洞打結固定，多次試丟降落傘的過程中，會發生傘面損壞、線沒綁緊掉了…等

等的問題，幼兒從需要花時間調節情緒，到現在會想辦法解決問題或是尋求協助，繼

續開心的玩降落傘，最後，在表演中成功綻放慢慢降落傘。 

 

（二） 我們來教全園的同學和家人，製作好玩的降落傘吧！ 

    「教大家製作降落傘」的過程中，幼兒的角色從「探究者」轉為「教學者」，對於怎麼教，

孩子們提出了許多想法：「用文字寫下來！」、「我可以畫圖給大家看！」、「像書裡面的照片，我

們能拍照教別人怎麼做」、「我會用說的！」，幼兒依照自己的興趣和能力，選擇「教」的方法，

彼此合作組成了降落傘分享團隊！從討論、規劃到分工合作，展現了表達、傾聽、協商和合作

解決問題的能力。全園的親子共同創作降落傘，也讓校園裡充滿了玩降落傘的歡樂！ 

 

 

 

 

   

幼兒彼此表達、傾聽、協商，依照自己的興趣和能

力，合作教大家製作降落傘。 

幼兒運用定格動畫的方式，製

作降落傘製作的教學影片。 

全園親子一起來玩

降落傘。 

 

（三） 帶著國小哥哥姐姐一起玩：變身國小教室的「降落傘大師」！ 

    親子進行降落傘探究時，家中就讀國小的哥哥姐姐也常一起加入遊戲，手足共玩的快樂，讓幼

兒萌生了想教國小生玩降落傘的念頭，開啟跨齡共學的契機。幼兒不僅學會製作降落傘，更將自己

的發現編成歌謠，唱給哥哥姐姐聽，分享學習成果與成就感。當幼兒園親子走進國小教室，家長與

幼兒運用平時累積的探究經驗，耐心陪伴國小生思考、嘗試與調整，一起找出讓慢慢降落的方法。

孩子也從原本的學習者，成長為分享與引導他人的小老師。國小哥哥姐姐開心地說：「真的很好玩！」

國小老師也驚喜地發現，一頂小小的降落傘，竟能帶來這麼多科學發現與學習樂趣。這場從家庭出

發、連結幼兒園與國小的學習旅程，讓每個人都在陪伴、分享與共學中，看見成長的力量。 

    

幼兒將降落傘的製作和發

現，自編成歌謠。 

幼兒協助國小生 

製作降落傘。 

幼兒園親子帶著國小生嘗

試和調整，找到讓降落傘

慢慢降落的方法。 

家、園、校一起共

學共好。 
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肆、創意教學成效評估 
一、 幼兒學習評估： 

    親師生一起玩降落傘，幼兒對降落傘的興趣，藉由跨情境(家/園)支持，展現出將生活周

邊素材轉化為降落傘媒材的創意能力，並在無數次的降落傘實驗中，共同發現問題並深究影

響降落速度的原因，幼兒透過 PDCA 循環，在計畫→執行→檢核→修正的歷程中，研發出慢

慢降落的降落傘，在深究的過程中，幼兒能夠表達(多元表徵)自己的想法、傾聽他人(多元對

象)，並與他人討論、協商，進而合作並解決問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Listen 
傾聽 

為了找出最公平的降落傘比賽方式，幼兒將問題帶回家討論，也願意傾聽家人/同學/老

師分享的方法。從「我的想法」到「我們的想法」，孩子學會了尊重與接納不同的聲音。 

Ask 

提問 

當幼兒問：「為什麼降落傘掉下來的速度不一樣？」一個好奇，讓親師生開始研究重物、

傘面和線的秘密。當幼兒問：「怎麼樣才能讓降落傘慢慢降落呢？」這個問題陪伴幼兒

走過整個課程，也讓他們從好奇的探索者，成長為能分享經驗的小老師。 

Notice
觀察 

在一次次玩降落傘的實驗中，幼兒發現重物較重的降落傘會比較快降落，而輕的則會在

空中停留更久，這些發現不是別人告訴他的，而是孩子親眼觀察得到的答案。當孩子發

現風會偷偷改變實驗結果，為了找到真正的答案，他們開始觀察校園環境，尋找沒有風

的地方進行實驗。從降落傘到環境，孩子觀察的細節更多了。 

Do 
實作 

木塊綁不上線怎麼辦？幼兒一次次嘗試、失敗、再調整，最後想到幫木塊鑽洞。在不斷

動手實作中，孩子學會了遇到問題不放棄。 

Imagine 
想像 

幼兒把自己的實驗發現，編成朗朗上口的歌謠。讓經驗分享有了新的方式。降落傘的材

料，從塑膠袋、雨傘布到珠寶盒降落傘，孩子將天馬行空的想法化成真實創作。創意讓

降落傘不只是玩具，更成為實現想法的禮物。 

Navigate 
Together 

合作解決 

有一次，幼兒在家製作降落傘時，發現線要剪成一樣長，但自己做不到，於是孩子拉著

線對齊，媽媽幫忙剪；當降落傘製作遇到困難時，哥哥姐姐也一起加入討論與嘗試。後

來，親師生更走進國小教室，陪伴國小哥哥姐姐製作降落傘，協助他們找到讓降落傘慢

慢降落的方法。幼兒不再害怕遇到困難，能與他人合作解決問題。 

Grow 
成長 

教國小哥哥姐姐玩降落傘，當國小生遇到問題時，幼兒能運用自己的探究經驗給予建議

與協助。聽到哥哥姐姐說「真的很好玩！」，孩子的臉上充滿了自信與成就感。幼兒不

只是學習者，更是能帶給別人幫助的人。 
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二、 家長回饋： 

家庭參與課程的感動 看見孩子的成長 美好的共玩時光 

 祥爸:降落傘完成時，玩的

時候、降落的樣子令我們

感到非常有趣。 

 祐媽:姐姐因為在家裡和弟

弟有做過降落傘的經驗，

所以姐姐有分享藍天班去

國小教室教他們做降落傘

的時候，她做的很快，因

為她在家裡有跟弟弟一起

做過，看到弟弟也能有教

姐姐的機會，真的很感動! 

 黛媽、恩媽:寶貝在反覆的

操作與實驗中覺察材質與

基本的物理概念，製作出

最棒的降落傘，也都成為

降落傘專家! 

 晴媽:看見寶貝能耐心的綁

線、完成降落傘，成長了，

在家也會主動找材料製作

降落傘。 

 宸爸、樂媽、宇媽:在家製作

降落傘時，寶貝會憑藉著

在學校討論過的內容，提

出想法跟意見，教導、幫忙

爸爸媽媽製作降落傘。 

 謙媽、瑜媽:在家裡製作降

落傘的過程中遇到問題

時，哥哥也加入一起加入

想辦法，看到弟弟和哥哥

合作完成降落傘的畫面，

令人印象深刻也很棒! 

 菲媽:一起完成降落傘後，

寶貝把降落傘拋向天空時

露出的笑容是最美、最幸

福的瞬間。 

 妍媽、栩媽:能和寶貝在家

一起完成降落傘很開心，

也讓我們有更多的相處時

光。 

 

三、 教師的收穫與省思： 

    在全混齡教學中，當家長的角色加入，「家」「園」共構課程，孩子的深究興趣不受時間

和場域的限制，家長能為孩子提供即時、個別化的鷹架和支持。不同家庭帶來幼兒園的降落

傘實驗交流分享，能建構孩子們的共同新經驗，也能引發認知衝突，驅動孩子的好奇和深究

興趣。進行降落傘課程時，因著幼兒濃厚的興趣與探索精神，除了主題課程的討論與實驗外，

在轉銜活動時間，幼兒間的話題也常會圍繞著降落傘。而老師在課程中扮演的角色不僅是引

導與陪伴，有時幼兒提出的問題，連老師都不一定知道答案，因此，我們也在尋找答案的過

程中，和幼兒一起學習，加上家長在參與的過程中給予許多正向的回饋和支持，使老師也樂

在其中！而在不斷探究的過程中，班上的幼兒皆積極的參與課程，即使無口語的幼兒也會透

過肢體動作、圖像表達自己的想法，看見他們對降落傘的好奇與熱情，老師也更有動力尋找

策略，鼓勵與引導每一位幼兒以不同的方式展現自己，逐漸成長。 

 

伍、結論 
一、 看見家園共構的力量 

    「家園同心、傘亮童行」以傘繩交織，連結家與園的溫度；點燃好奇，照亮孩子的探

索之路。身為課程引導者，我們看見此方式，對親、師、生三方帶來的幫助： 

（一） 對幼兒而言：啟動跨情境的學習，驅動探索興趣和動機。 

（二） 對家長而言：從旁觀者轉為學習夥伴，參與和推動課程，陪伴幼兒成長。 

（三） 對老師而言：匯聚親師生共構資源，凝聚了緊密的學習共同體。 
 

二、 家園共構課程方式之延續 

    這次降落傘課程的經驗，讓我們看見家長走入課程的可能性。未來，也希望延續此

「家園共構」的模式轉化為課程進行的架構，以不受時間地點限制的共構策略，讓每一位

家長都能依照自己的步調，參與孩子的學習歷程，讓家長的陪伴成為最穩固的學習鷹架，

攜手支持孩子每一次的探索興趣。 
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